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Curriculum vitae 
(Abreviado) 

Universidad Miguel Hernández de Elche 

Juana Gallar Martínez 
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Datos personales 

Apellidos: Gallar Martínez Nombre: Juana 
Área de conocimiento: Fisiología (410) Especialización (Código UNESCO): 241111, 2490 

Situación profesional actual 
Categoría profesional: Catedrático de Universidad Fecha de inicio: 30-05-2002 
Organismo: Universidad Miguel Hernández de Elche (UMH) 
Depto./Secc./Unidad estr.: Departamento de Fisiología 
Correo electrónico: juana.gallar@umh.es 

Formación académica 

 Licenciado en Medicina y Cirugía, Facultad de Medicina, Universidad de Alicante (UA), 1983.
 Examen de Grado de Licenciatura (calificación: Sobresaliente), Facultad de Medicina, UA, 1983.
 Doctorado en Medicina y Cirugía (Premio Extraordinario), Instituto de Neurociencias, UA, 1991.

Resumen de la actividad investigadora 

 Cinco (5) tramos de investigación reconocidos (diciembre 2014) y 1 tramo de transferencia
(diciembre 2018).

 Línea de investigación: Neurofisiología sensorial. Mecanismos periféricos del dolor. Mecanismos de
transducción en las terminaciones sensoriales nociceptivas. Sensibilidad ocular en situación normal
y patológica. Interacciones tróficas entre neuronas sensoriales y su tejido diana.

 66 publicaciones en revistas científicas indexadas JCR.
 7 capítulos de libro, editoriales de difusión internacional. 3 publicaciones en revistas Latindex.
 Organización de 7 congresos internacionales y 3 nacionales. Organización de 10 simposios en

congresos internacionales.
 35 ponencias o conferencias en congresos internacionales y 20 en congresos nacionales. Más de

150 comunicaciones presentadas en congresos internacionales y 56 en congresos nacionales.
 IP en 9 proyectos de investigación de convocatoria pública (1 europeo, 7 nacionales, 1 autonómico),

1 acción integrada y 2 contratos de investigación. Participación en otros 17 proyectos nacionales y 2
europeos de convocatoria pública. Participación en 28 proyectos de investigación financiados por
empresas.

 3 familias de patentes internacionales y 6 patentes nacionales concedidas.
 Estancias de investigación en Eye Research Institute (Boston), UCSD (La Jolla), CRCERT

(Sydney), ICQO (Bilbao) y Depto. Oftalmología (Helsinki).
 11 Tesis Doctorales dirigidas, cuatro premiadas.
 12 sociedades científicas.
 Colaboradora de la Agencia Estatal de Investigación desde julio 2018
 Evaluadora de ANEP, ISCIII, Agencias de Acreditación Andaluza, Castilla y León, Madrid.
 Evaluadora habitual de 5 revistas indexadas JCR y evaluadora ocasional de otras 10. Editorial

Board de 1 revista JCR.

Publicaciones científicas (2010-2021): 
 Velasco E, Alvarez JL, Meseguer VM, Gallar J, Talavera K. Resting membrane potential instabilities

in sensory neurons: mechanisms and pathophysiological relevance. Pain. In press, 2021
 Aleixandre-Carrera F, Engelmayer N, Ares-Suárez D, Acosta MDC, Belmonte C, Gallar J, Meseguer

V, Binshtok AM. Optical Assessment of Nociceptive TRP Channel Function at the Peripheral Nerve
Terminal. Int J Mol Sci. 2021 Jan 6;22(2):E481.

 Luna C, Mizerska K, Quirce S, Belmonte C, Gallar J (AC), Acosta MC, Meseguer V. Sodium
Channel Blockers Modulate Abnormal Activity of Regenerating Nociceptive Corneal Nerves after
Surgical Lesion. Invest Ophthalmol Vis Sci. 2021;62(1):2 (12 páginas).

 Joubert F, Guerrero-Moreno A, Fakih D, Reboussin E, Gaveriaux-Ruff C, Acosta MC, Gallar J, Sahel
JA, Bodineau L, Baudouin C, Rostène W, Mélik-Parsadaniantz S, Réaux-Le Goazigo A. Topical
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treatment with a mu opioid receptor agonist alleviates corneal allodynia and corneal nerve 
sensitization in mice. Biomed Pharmacother. 2020;132:110794. 

 Joubert F, Acosta MDC, Gallar J, Fakih D, Sahel JA, Baudouin C, Bodineau L, Mélik Parsadaniantz
S, Réaux-Le Goazigo A. Effects of corneal injury on ciliary nerve fibre activity and corneal
nociception in mice: A behavioural and electrophysiological study. Eur J Pain. 2019;23(3):589-602.

 Bech F, Gonzalez-Gonzalez O, Artime E, Serrano J, Alcalde I, Gallar J, Merayo-Lloves J, Belmonte
C. Functional and morphological alterations in mechanical, polymodal and cold sensory nerve fibers
of the cornea following photorefractive keratectomy. Invest Opthalmol Vis Sci. 2018;59(6):2281-2292

 Alcalde I, Íñigo-Portugués A, González-González O, Almaraz L, Artime E, Morenilla-Palao C, Gallar
J, Viana F, Merayo-Lloves J, Belmonte C. Morphological and functional changes in TRPM8-
expressing corneal cold thermoreceptor neurons during aging and their impact on tearing in mice. J
Comp Neurol. 2018;526(11):1859-1874. (Portada)

 Delwig A, Chaney SY, Bertke AS, Verweij J, Quirce S, Larsen DD, Yang C, Buhr E, van Gelder R,
Gallar J, Margolis T, Copenhagen DR. Melanopsin expression in the cornea. Vis Neurosci.
2018;35:E004.

 Masuoka T, Gallar J, Belmonte C. Inhibitory effect of amitriptyline on the impulse activity of cold
thermoreceptor terminals of intact and tear-deficient guinea pig corneas. J Ocul Pharmacol Ther.
2017;34(1-2):195-203.

 Perényi K, Dienes L, Kornafeld A, Kovács B, Kiss HJ, Szepessy Z, Nagy ZZ, Barsi Á, Acosta MC,
Gallar J, Kovács I. The Effect of Tear Supplementation with 0.15% Preservative-Free Zinc-
Hyaluronate on Ocular Surface Sensations in Patients with Dry Eye. J Ocul Pharmacol Ther. 2017;
33(6):487-492.

 Gonzalez-Gonzalez O, Bech F, Gallar J, Merayo-Lloves J, Belmonte C. Functional properties of
sensory nerve terminals of the mouse cornea. Invest Ophthalmol Vis Sci. 2017; 58(1):404-415.

 Gonzalez-Gonzalez O, Bech F, Gallar J, Merayo-Lloves J, Belmonte C. Functional properties of
sensory nerve terminals of the mouse cornea. Invest Ophthalmol Vis Sci. 2017;58(1):404-415.

 Kovács I, Luna C, Quirce S, Mizerska K, Callejo G, Riestra A, Fernández-Sánchez L, Meseguer VM,
Cuenca N, Merayo-Lloves J, Acosta MC, Gasull X, Belmonte C, Gallar J. Abnormal activity of
corneal cold thermoreceptors underlies the unpleasant sensations in dry eye disease. Pain.
201;157(2):399-417. (portada)

 Kovács I, Dienes L, Perényi K, Quirce S, Luna C, Mizerska K, Acosta MC, Belmonte C, Gallar J.
Lacosamide diminishes dryness-induced hyperexcitability of corneal cold sensitive nerve terminals.
Eur J Pharmacol. 2016;787:2-8.

 Dienes L, Kiss HJ, Perényi K, Nagy ZZ, Acosta MC, Gallar J, Kovács I. Corneal Sensitivity and Dry
Eye Symptoms in Patients with Keratoconus. PLoS One. 2015 Oct 23;10(10):e0141621.

 Callejo G, Castellanos A, Castany M, Gual A, Luna C, Acosta MC, Gallar J, Giblin JP, Gasull X.
Acid-sensing ion channels detect moderate acidifications to induce ocular pain. Pain
2015;156(3):483-95.

 Dienes L, Kiss HJ, Perényi K, Szepessy Z, Nagy ZZ, Barsi Á, Acosta MC, Gallar J, Kovács I. The
Effect of Tear Supplementation on Ocular Surface Sensations during the Interblink Interval in
Patients with Dry Eye. PLoS One. 2015 Aug 24;10(8):e0135629.

 Belmonte C, Acosta MC, Merayo-Lloves J, Gallar J. What Causes Eye Pain? Curr Ophthalmol Rep
2015; DOI 10.1007/s40135-015-0073-9. (R)

 Sharif NA, Li L, Katoli P, Xu S, Veltman J, Li B, Scott D, Wax M, Gallar J, Acosta MC, Belmonte C.
Preclinical pharmacology, ocular tolerability and ocular hypotensive efficacy of a novel non-peptide
bradykinin mimetic small molecule. Exp Eye Res. 2014;128:170-80.

 Parra A, Gonzalez-Gonzalez O, Gallar J, Belmonte C. Tear fluid hyperosmolality increases nerve
impulse activity of cold thermoreceptor endings of the cornea. Pain 2014; 155(8):1481-91..

 Acosta MC, Luna C, Quirce S, Belmonte C, Gallar J. Corneal sensory nerve activity in an
experimental model of UV keratitis. Invest Ophthalmol Vis Sci. 2014 May 1;55(6):3403-12.

 Gonzalez-Coto AF, Alonso-Ron C, Alcalde I, Gallar J, Meana A, Merayo-Lloves J, Belmonte C.
Expression of cholecystokinin, gastrin and their receptors in the mouse cornea. Invest Ophthalmol
Vis Sci. 2014;55(3):1965-1975.

 Stapleton F, Marfurt C, Golebiowski B, Rosenblatt M, Bereiter D, Begley C, Dartt D, Gallar J,
Belmonte C, Hamrah P, Willcox M; TFOS International Workshop on Contact Lens Discomfort. The
TFOS International Workshop on Contact Lens Discomfort: report of the subcommittee on
neurobiology. Invest Ophthalmol Vis Sci. 2013; 54(11): TFOS71-97. (R)

 Acosta MC, Luna C, Quirce S, Belmonte C, Gallar J. Changes in sensory activity of ocular surface
sensory nerves during allergic keratoconjunctivitis. Pain. 2013; 154(11): 2353-2362.
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 Griffith M, Polisetti N, Kuffova L, Gallar J, Forrester JV, Vemuganti G, Fuchsluger TA. Regenerative
Approaches as Alternatives to Donor Allografting for Restoration of Corneal Function. Ocul Surf.
2012 Jul;10(3):170-83.

 Belmonte C, Gallar J. Cold Thermoreceptors, Unexpected Players in Ocular Dryness. Invest
Ophthalmol Vis Sci. 2011 52(6): 3888-3892.

 Neira Zalentein W, Holopainen JM, Tervo TMT, Borrás F, Acosta MC, Belmonte C, Gallar J. Corneal
sensitivity to selective stimulation of diabetic patients subjected to retinal laser photocoagulation.
Invest Ophthalmol Vis Sci. 2011; 52: 6043–6049.

 Belmonte C, Tervo T, Gallar J Sensory Innervation of the Eye, Chapter 16. En: Adler’s Physiology of
the Eye, 11th Edition. Kaufmann P, Alm A, eds. Elsevier, 2011, pp.  363-384. (CL)

 Belmonte J, Belmonte J Jr, Gallar J. Exploración de la Sensibilidad Ocular: Estesiometría, capítulo
8. En: Métodos diagnósticos en segmento anterior. Castillo-Gomez A, ed. SECOIR, 2011 , pp. 81-
112.

 Ocular surface wetness is regulated by TRPM8-dependent cold thermoreceptors of the cornea.
Parra A, Madrid R, Echevarria D, del Olmo S, Morenilla-Palao C, Acosta MC, Gallar J, Dhaka A,
Viana F, Belmonte C. Nat Med. 2010, 16(12): 1396-1399.

 Gallar J, Tervo TT, Neira W, Holopainen J, Lamberg M, Miñana F, Acosta MC, Belmonte C.
Selective changes in human corneal sensation associated with herpes simplex virus keratitis.
Invest Ophthalmol Vis Sci. 2010;51(9):4516-22.

 McLaughlin CR, Acosta MC, Luna C, Liu W, Belmonte C, Griffith M, Gallar J. Regeneration of
Functional Nerves within Full Thickness Collagen-Phosphorylcholine Corneal Substitute Implants
in Guinea Pigs. Biomaterials 2010;31:2770-2778.

Proyectos de I+D financiados en convocatorias públicas como I.P. (2010-2021): 
 Título del proyecto: NeurotechEU Research and Innovation (NeurotechRI).

Entidad financiadora: European Commission. H2020-IBA-SwafS-Support-2-2020. SEP-210723856,
101035817.
Entidades participantes: Radboud Universiteit (Coordinador), Universidad Miguel Hernández, Karolinska
Institutet, Universität Bonn, Boğaziçi Üniversitesi, University of Oxford, Universitatea de Medicină și
Farmacie „Iuliu Hațieganu” din Cluj-Napoca, Debreceni Egyetem
Duración, desde: 2021  hasta: 2024 Cuantía de la subvención: 249.894,15€/1.999.732,90€ total

 Título del proyecto: The European University of Brain and Technology-NeurotechEU.
Entidad financiadora: European Commission. EAC-A02-2019. EPP-EUR-UNIV-2020, 101004080
Entidades participantes: Radboud Universiteit (Coordinador), Universidad Miguel Hernández, Karolinska
Institutet, Universität Bonn, Boğaziçi Üniversitesi, University of Oxford, Universitatea de Medicină și
Farmacie „Iuliu Hațieganu” din Cluj-Napoca, Debreceni Egyetem.
Duración, desde: 01/11/2020 hasta: 31/10/2023  Cuantía de la subvención: 460.908,92€/5.000.000€ total

 Título del proyecto: Regeneración de las fibras nerviosas sensoriales de la superficie ocular tras
lesiones y cirugía.
Entidad financiadora: Generalitat Valenciana. Conselleria de Educación, Investigación, Cultura y
Deporte. Proyectos de I+D+i para Grupos de Investigación de Excelencia (PROMETEO 2018).
PROMETEO/2018/114.
Entidades participantes: ISABIAL (Universidad Miguel Hernández y FISABIO)
Duración, desde: 01/01/2018 hasta: 31/12/2021 Cuantía de la subvención: 347.095,15 €

 Título del proyecto: Bases neurales de la sensación de humedad (higrosensación) y sus implicaciones
fisiopatológicas.
Entidad financiadora: MINECO. AEI. Plan Nacional de I+D+I Orientada a los Retos de la Sociedad.
SAF2017-83674-C2-1-R.
Entidades participantes: Universidad Miguel Hernández
Duración, desde: 01/01/2018 hasta: 31/12/2020 Cuantía de la subvención: 181.500 €

 Título del proyecto: ARREST BLINDNESS. Advanced Regenerative and REStorative Therapies to
combat corneal BLINDNESS
Entidad financiadora: European Commission, Horizon 2020. Ref.: 667400-1
Entidades participantes: Linköping University (Suecia, coordinador), Aeon Astron Europe BV (Holanda),
Netherlands Institute for Innovative Ocular Surgery, Antwerp University Hospital (Bélgica), University of
Cologne (Alemania), Universidad Miguel Hernández, Aarhus University (Dinamarca), Austrian Red
Cross (Austria), Linkocare AB (Suecia), OptoMedical Technologies GMBH (Dinamarca), Novaliq GMBH
(Dinamarca), AMAKEM Therapeutics (Bélgica)
Duración, desde: 01/02/2016 hasta: 31/01/2020 Cuantía de la subvención: 397.656 €
(UMH), 5.993.178 € (total)
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 Título del proyecto: Desarrollo y validación clínica de la proteína TRPM8 como nueva diana terapéutica
para el tratamiento del síndrome de ojo seco mediante un ensayo clínico de prueba de concepto en
pacientes con AVX-012 (AVX-DRYEYE)
Entidad financiadora: Plan Nacional de I+D+I Orientada a los Retos de la Sociedad. Convocatoria
Retos-Colaboración.  RTC-2015-4066-1.
Entidades participantes: Avizorex Pharma SL, Fundación para la Investigación Hospital Clínico San
Carlos, Universidad Miguel Hernández (UMH)
Duración, desde: 24/02/2015 hasta:  31/12/2017 Cuantía subvención UMH: 193.624 €

 Título del proyecto: Regulación neural de la humedad de las mucosas del ojo y la boca: Mecanismos
moleculares y celulares de transducción, regulación refleja y cambios con la edad
Entidad financiadora: Plan Nacional de I+D+I Orientada a los Retos de la Sociedad. SAF2014-54518-
C3-1-R.
Duración, desde: 01/01/2015 hasta:  31/12/2017 Cuantía de la subvención: 266.200 €

 Título del proyecto: BASES NEURALES FISIOPATOLOGICAS DEL OJO SECO: CANALES IONICOS
IMPLICADOS EN LA ALTERACION DE LA ACTIVIDAD DE LOS NERVIOS SENSORIALES Y LAS
SENSACIONES OCULARES ANORMALES
Entidad financiadora: Programa Nacional de Biomedicina, Plan Nacional de I+D+I. SAF2011-22500
Duración, desde: 01/01/2012 hasta:  31/12/2014 Cuantía de la subvención: 175.450 Euro

 Título del proyecto: Ayuda para la organización del congreso 11th Scientific Meeting of the Association
for ocular Pharmacology and Therapeutics
Entidad financiadora: Consellería de Educación, Cultura y Deporte, Generalitat Valenciana. AORG 2013
155.
Duración, desde: 01/01/2013 hasta:  31/10/2013 Cuantía de la subvención: 10.560 Euro

 Título del proyecto: Actividad de los nervios sensoriales lesionados en regeneración: actividad eléctrica
y sensaciones anormales
Entidad financiadora: Programa Nacional de Biomedicina, Plan Nacional de I+D+I. SAF2008-00529
Duración, desde: 01/01/2009 hasta:  31/12/2011 Cuantía de la subvención: 217.800 Euro

 Título del proyecto: La inervación sensorial corneal y conjuntival: caracterización electrofisiológica y
actividad durante los procesos regenerativos, inflamatorios y alérgicos del ojo
Entidad financiadora: Programa Nacional de Biomedicina, Plan Nacional de I+D+I. SAF2005-07277
Duración, desde: 31/12/2005 hasta:  31/12/2008 Cuantía de la subvención: 155.890 Euro

 Título del proyecto: Influencia de la inervación sensorial en el trofismo y la recuperación postquirúrigca
de la córnea
Entidad financiadora: Consellería de Innovación y Competitividad, Generalitat Valenciana
Duración, desde:  01/01/2002 hasta:  31/12/2003 Cuantía de la subvención: 30.500 Euro

 Título del proyecto: Influencia de la inervación sensorial en el trofismo y la recuperación postquirúrigca
de la córnea
Entidad financiadora: Fondo de Investigaciones Sanitarias, Instituto de Salud Carlos III
Duración, 06/11/2002  hasta: 06/11/2005 Cuantía de la subvención: 133.055 Euro

Resumen de la actividad docente 

 Seis (6) quinquenios docentes (diciembre 2014).
 1 artículo en revista nacional, sobre innovación docente.
 3 comunicaciones presentadas en congresos internacionales y 10 en nacionales sobre educación

médica o calidad de la educación superior. Dos premios a la mejor comunicación sobre innovación
docente otorgados por la Sociedad Española de Educación Médica.

 Participación en cuatro proyectos de innovación docente.
 IP local de la iniciativa Erasmus+ Universidad Europea NEUROTECHEU, Comisión Europea,

Noviembre 2020- Octubre 2023.

Puestos desempeñados 
 Profesora Colaboradora (1984), Ayudante LRU (1987), Profesora Titular EU (1988) y Profesora

Titular de Universidad (1993-1997), área de conocimiento de Fisiología, UA.
 Profesora Titular de Universidad (1997-2002) y Catedrático de Universidad (2002), área de

conocimiento de Fisiología, UMH.

Docencia de Pregrado 
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 Docencia impartida en asignaturas troncales o básicas: Fisiología (2º Medicina), 1983-2000;
Estructura y función de cuerpo humano. Fisiología (1º Enfermería), 1983-1990; Fisiología y
Bioquímica (2º Óptica), 1986-1992; Fisiología ocular (2º Optica), 1992-1997; Estructura y función del
cuerpo humano. Función (1º Terapia Ocupacional), 2001-02. Fisiología Humana (1º Fisioterapia),
2010-15. Fisiología Humana y Fisiopatología (1º y 3º de Farmacia), 2008-; Fundamentos de
Neurociencias y Neuroquímica de la Conducta (1º Psicología), 2011-presente.

 Docencia impartida en asignaturas optativas: Fisiología ocular (Medicina), 1993-2011.
 Actividades de coordinación docente: Responsable de Fisiología ocular, Fisiología y Bioquímica,

prácticas del Departamento de Fisiología. Coordinadora de Curso, 2º de Medicina, Facultad de
Medicina, UMH, 1997-2000.

Docencia de Doctorado 
 Programa de Doctorado en Neurociencias; UA, 1991-97; UMH, 1997-2001. Profesora Promotora del

Programa de Doctorado en Neurociencias RD99/2011, UMH.
 Inervación corneal, Programa Doctorado en Ciencias de la Visión, Univ. Valladolid, 1998, 2000.
 Cursos Excitación y transmisión en el nociceptor: avances recientes, y Avances en la fisiopatología

y en la terapéutica del dolor, Programa de Doctorado en Neurofisiología y Neurofarmacología,
Universidad de Cantabria, 1997, 2000.

 Participación en Programas de Doctorado en Oftalmología, Universidades de Valencia, Murcia y
Granada, 1993, 1998.

Experiencia en gestión y administración educativa, científica tecnológica y otros méritos 

Experiencia en gestión de la investigación 
 Directora del Grupo de Investigación en Neurobiología Ocular, catalogado por la UMH, desde marzo 2008.
 Gestión de los proyectos y contratos indicados en el apartado sobre actividad investigadora.
 Presidenta del Comité organizador del 11th Scientific Meeting of the Association for Ocular

Pharmacology and Therapeutics/AOPT 2013, y del XVII Congreso Nacional de Estudiantes de Medicina
1999. Vocal del Comité Organizador de 5 congresos internacionales y 3 nacionales. Organización de 9
simposios en congresos internacionales y tres en congresos nacionales. Moderadora de Mesa redonda
o sesión en congresos nacionales e internacionales.

 Vicepresidente (2015-2019), Chair del Fundraising Committe (2016-2019), Vocal del Comité de
Comunicaciones (2014-presente) y Councilor (2010-2014) de la International Society for Eye Research.
Miembro del Board of Directors de la Association for Ocular Pharmacology and Therapeutics (2013-
2015). Vocal (2018-2020) del FARVO Awards Committee, ARVO Foundation. Vocal (2015-2018) y
Presidente (desde 2020) del ARVO Awards Committee, Association for Research in Vision and
Ophthalmology.

Órganos de gobierno unipersonales
Vicedirectora, Instituto de Neurociencias, UMH-CSIC, 2013-2016. Vicerrectora de Proyección y
Desarrollo Institucional, UMH, 2005-07. Vicerrectora de Proyección Universitaria y Formación Continua,
UMH, 2003-05. Vicerrectora de Ordenación Académica y Estudios, UMH, 2000-03. Directora en
funciones, Centro de Formación de Postgrado y Formación Continua, 2001-04. Coordinadora de la
titulación Licenciado en Medicina, Facultad de Medicina UMH, 1999-00. Secretaria, Departamento de
Fisiología, UMH, 1997-2000. Secretaria, Departamento de Fisiología, UA, 1995-97. Secretaria, Escuela
Universitaria de Enfermería, UA, 1985-1990.

Órganos de gobierno colegiados de ámbito general
Vocal del Consejo de Gobierno, en representación del Claustro, 2007-2011. Vocal del Consejo de
Gobierno, por designación del rector, 2004-07. Vocal de la Comisión Gestora, 2000-2003.

Comisiones y Comités.
Colaboradora del Área de Biomedicina, panel Enfermedades del Sistema Nervioso, Agencia Estatal de
Investigación, desde julio 2018. Vocal del Comité nº 4, campo Biomedicina, CNEAI, convocatorias 2015
y 2016. Presidenta de la Comisión para la Acreditación de Catedráticos de Universidad, B6. Área de
Ciencias Biomédicas, Programa ACADEMIA, Agencia Nacional de Evaluación de la Calidad y
Acreditación (ANECA), desde abril de 2016. Presidenta de la Comisión para la Acreditación de
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Catedráticos de Universidad, Área de Ciencias de la Salud, Programa ACADEMIA, Agencia Nacional de 
Evaluación de la Calidad y Acreditación (ANECA), 2014- 2016. Miembro titular de la Comisión para la 
Acreditación de Catedráticos de Universidad, Área de Ciencias de la Salud, Programa ACADEMIA, 
ANECA, febrero-agosto de 2014. Comité de Expertos, Plan Nacional de Biomedicina 2007, 2011, 2012. 
Vocal de: Comisión Delegada del Consejo de Gobierno de la UMH en materia de Propiedad Industrial e 
Intelectual, 2001-presente. Comité de Seguridad y Salud de la UMH, desde septiembre 2019. Comisión 
de Doctorado de la UMH, por designación del Consejo de Gobierno (CG), 2007-2011. Comisión de 
Estudios de Postgrado de la UMH, por designación del CG, 2007-2011. Comisión de Estudios de 
Doctorado de la UMH, desde diciembre de 2019. 
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Parte A. DATOS PERSONALES * 
Nombre María Catalina 
Apellidos Osuna Pérez 

Sexo (*) Mujer Fecha de nacimiento 
(dd/mm/yyyy) 

DNI, NIE, pasaporte 

Dirección email mcosuna@ujaen.es URL 
Web: 

https://www.ujaen.es/departament
os/ciesal/contactos/osuna-perez-
maria-catalina 

Open Researcher and Contributor ID (ORCID) (*) https://orcid.org/0000-0003-1293-2983 

* datos obligatorios

A.1. Situación profesional actual
Puesto Profesora Titular de Universidad 
Fecha inicio 21/03/2024 
Organismo/ Institución Universidad de Jaén 
Departamento/ Centro Ciencias de la Salud / Facultad de Ciencias de la Salud 
País España Teléfono 
Palabras clave Dolor crónico, Realidad Virtual, Fisioterapia 

A.2. Situación profesional anterior (incluye interrupciones en la carrera investigadora, de acuerdo con lo
indicado en la convocatoria, indicar meses totales)

Periodo Puesto/ Institución/ País / Motivo interrupción 
2013-24 (124 meses) Profesora Contratada Doctora / Universidad de Jaén / España / Promoción 

PTU 

2006-13 (74 meses) Profesora Colaboradora /Universidad de Jaén/ España/ Promoción PCD 

2005-06 (13 meses) Profesora Asociada Laboral/ Universidad de Jaén/ España/ Promoción PC 

1998-2006 (96 meses) Fisioterapeuta clínica/ Clínica Fisiosur/ España/ Contratación universidad 

A.3. Formación Académica

Grado/Master/Tesis Universidad/Pais Año 
Programa Oficial de Doctorado en Ciencias 
de la Salud (R.D. 1393/2007) 

Universidad de Jaén / España 2012 

Master Oficial Interuniversitario en Estudio y 
Tratamiento del Dolor (120 ECTS) 

Universidad Rey Juan Carlos / 
España 

2009 

Master Oficial Universitario en Investigación 
e Innovación en Salud, Cuidados y Calidad 
de Vida. 

Universidad de Jaén / España 2009 

Diplomatura en Fisioterapia Universidad de Granada / España 1997 

Fecha del CVA  15/04/2026 

CURRICULUM VITAE ABREVIADO (CVA) 
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Parte B. RESUMEN DEL CV  
En junio de 1997 finalicé mis estudios de Diplomada en Fisioterapia en la universidad de Granada. Mi 
expediente académico fue excelente obteniendo una calificación de 3.038 (3: sobresaliente; 4: 
matrícula de honor).  En mi etapa pre-doctoral realicé dos Másteres Oficiales, el Máster Oficial 
Interuniversitario en Estudio y Tratamiento del Dolor (120 ECTS) en la universidad Rey Juan Carlos y el 
Máster Oficial en Investigación e Innovación en Salud, Cuidados y Calidad de Vida (60 ECTS) en la 
universidad de Jaén, obteniendo un excelente expediente en ambos títulos: 9.13 (rango 1-10) en el 
primero y 3.27 (rango 1-4) en el segundo. Con ello, pude acceder al Programa de Doctorado “Ciencias 
de la Salud” de la universidad de Jaén doctorándome en septiembre de 2012 con calificación de cum 
laude por unanimidad (calificación adaptada al RD 99/2011). 
Mi experiencia docente comienza como profesora asociada laboral en la universidad de Jaén (Área de 
Fisioterapia) en el curso académico 2005-2006. Al año siguiente consolido mi vinculación con la 
institución y desde entonces mi trayectoria docente abarca 20 años de experiencia destacando 3 
tramos de reconocimiento de evaluación positiva de la actividad docente (quinquenios), una 
calificación de 100 sobre 100 en los programas DOCENTIA (Excelente) y 5 premios a las Buenas 
Prácticas Docentes y la Innovación. Docente de postgrado oficial en otras universidades (más de 10 
años en la universidad Complutense de Madrid y en la universidad de Alcalá) impartiendo formación 
sobre la Fisiopatología del Dolor Crónico. Asimismo, coordinadora y docente durante más de 12 años 
de la asignatura Innovación y nuevas tecnologías en investigación en Salud del Máster universitario en 
Investigación en Ciencias de la Salud de la universidad de Jaén donde se plantea un panorama general 
de la innovación y se pretende que los/as alumnos/as se inicien en los procesos de transferencia de 
tecnología sanitaria. Participación en 11 proyectos de innovación docente (3 con premio al mejor 
proyecto) y desarrollo de dos softwares originales (Propiedad Intelectual): una App sobre contenidos 
de anatomía y otra App sobre contenidos de electroterapia aplicados a un paciente virtual.  
Dirección de 50 Trabajos Final de Grado, 19 Trabajos Final de Máster y 5 Tesis Doctorales sobre la 
temática de realidad virtual (RV) y/o dolor crónico.  
Vinculación continuada al grupo de investigación CTS-026: Grupo de Estudio en Actividad Física, 
Fisioterapia y Salud desde enero de 2012 (14 años como componente del grupo). Dos líneas principales 
de investigación que se entrelazan: Dolor Persistente y Nuevas Tecnologías y reconocimiento 2 de 
tramos de investigación CNEAI (sexenios): períodos 2011-16 y 2017-22. Sólida producción científica 
que cuenta con 55 publicaciones, de las cuales 48 han sido publicadas en revistas indexadas en el 
Journal Citation Reports™ (JCR): 28 en el primer cuartil (8 en primer decil) y 16 en segundo cuartil.  
Mis publicaciones han recibido 789 citas en WOS, 972 en SCOPUS y 1493 en Google Scholar, con un 
índice H de 18 en WOS, 19 en SCOPUS y 21 en Google Scholar. 
Participación en 2 proyectos de investigación como investigadora colaboradora, obtenidos en 
convocatorias públicas competitivas (Proyecto del Ministerio de economía y Competitividad y Proyecto  
del Programa Operativo FEDER Andalucía con una financiación respectiva de 141.328 euros y 72552 
euros) y en 2 proyectos de transferencia (uno con una financiación superior a 400.000 euros y otro 
que obtuvo el primer premio a los Proyectos de Fomento de la Cultura Emprendedora por el proyecto 
“Fomento del emprendimiento mediante el desarrollo de Apps sobre Salud” de la universidad de Jaén). 
En gestión académica, soy Coordinadora del Área de conocimiento Fisioterapia del departamento de 
Ciencias de la Salud desde hace más de 10 años y miembro de la Comisión de Ética desde el año 2012. 
 
Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MÁS RELEVANTES  

C.1. Publicaciones más importantes en libros y revistas con “peer review” y conferencias 

1. García-Robles P, Cortés-Pérez I, Nieto-Escámez FA, García-López H, Obrero-Gaitán E, Osuna-Pérez 
MC. Immersive virtual reality and augmented reality in anatomy education: A systematic review 
and meta-analysis. Anat Sci Educ. 2024;17(3):514-528. Doi:10.1002/ase.2397 Autor de 
correspondencia. IF JCR:4.7. Posición: 7/86 (D1) en la categoría: EDUCATION, SCIENTIFIC 
DISCIPLINES (SCIE). 38 citas en WOS y 92 en GS. 
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2. Henríquez-Jurado JM, Osuna-Pérez MC, García-López H, López-Ruiz MDC, Obrero-Gaitán E, Cortés-
Pérez I. Virtual reality-based therapy for chronic low back and neck pain: a systematic review 
with meta-analysis. EFORT Open Rev. 2024;9(7):685-699. Doi:10.1530/EOR-23-0197. IF JCR:4. 
Posición: 15/139 (Q1) en la categoría: ORTHOPEDICS (SCIE). 7 citas en WOS y 9 en GS. 

3. Garcia-Sanchez M, García-Robles P, Osuna-Pérez MC, Lomas-Vega R, Obrero-Gaitán E, Cortés-
Pérez I. Effectiveness of virtual reality-based early postoperative rehabilitation after total knee 
arthroplasty: a systematic review with meta-analysis of randomized controlled trials Applied 
Sciences 13.7 (2023): 4597. Doi: 10.3390/app13074597. IF JCR:2.5. Posición: 44/181 (Q1) en la 
categoría: ENGINEERING, MULTIDISCIPLINARY (SCIE). 12 citas en WOS y 19 en GS. 

4. Rueda AJ, Martínez-Cruz C, Díaz-Fernández A, Osuna-Pérez MC. Flexible evaluation of 
electrotherapy treatments for learning purposes. Expert Systems with Applications. 2023; 
219:119621. Doi: 10.1016/j.eswa.2023.119621. IF JCR: 8.5. Posición 6/86 (D1) en la categoría 
OPERATIONS RESEARCH & MANAGEMENT SCIENCE. 1 cita en WOS y 3 en GS. 

5. Idáñez-Robles AM, Obrero-Gaitán E, Lomas-Vega R, Osuna-Pérez MC, Cortés-Pérez I, Zagalaz-
Anula N. Exercise therapy improves pain and mouth opening in temporomandibular disorders: 
A systematic review with meta-analysis. Clin Rehabil. 2023;37(4):443-461. 
Doi:10.1177/02692155221133523. IF JCR: 2.6. Posición: 17/110 (D1) en la categoría: 
REHABILITATION (SCIE). 27 citas en WOS y 39 en GS. 

6. Cortés-Pérez I, Osuna-Pérez MC, Montoro-Cárdenas D, Lomas-Vega R, Obrero-Gaitán E, Nieto-
Escamez FA. Virtual reality-based therapy improves balance and reduces fear of falling in 
patients with multiple sclerosis. a systematic review and meta-analysis of randomized controlled 
trials. J Neuroeng Rehabil. 2023;20(1):42. Doi:10.1186/s12984-023-01174-z. IF JCR:5.2. Posición: 
4/170 (D1) en la categoría: REHABILITATION (SCIE). 21 citas en WOS y 37 en GS. 

7. Cortés-Pérez I, Zagalaz-Anula N, Ibancos-Losada MDR, Nieto-Escámez FA, Obrero-Gaitán E, Osuna-
Pérez MC. Virtual Reality-Based Therapy Reduces the Disabling Impact of Fibromyalgia 
Syndrome in Women: Systematic Review with Meta-Analysis of Randomized Controlled Trials. J 
Pers Med. 2021;11(11):1167. Doi:10.3390/jpm11111167. IF JCR:2.6. Posición: 89/169 (Q2) en la 
categoría: MEDICINE, GENERAL & INTERNAL (SCIE). 33 citas en WOS y 44 en GS. 

8. Montoro-Cárdenas D, Cortés-Pérez I, Zagalaz-Anula N, Osuna-Pérez MC, Obrero-Gaitán E, Lomas-
Vega R. Nintendo Wii Balance Board therapy for postural control in children with cerebral palsy: 
a systematic review and meta-analysis. Dev Med Child Neurol. 2021;63(11):1262-1275. 
Doi:10.1111/dmcn.14947. IF JCR:4.864. Posición: 17/130 (Q1) en la categoría: PEDIATRICS (SCIE). 
37 citas en WOS y 63 en GS. 

9. Cortés-Pérez I, Sánchez-Alcalá M, Nieto-Escámez FA, Castellote-Caballero Y, Obrero-Gaitán E, 
Osuna-Pérez MC. Virtual Reality-Based Therapy Improves Fatigue, Impact, and Quality of Life in 
Patients with Multiple Sclerosis. A Systematic Review with a Meta-Analysis. Sensors (Basel). 
2021;21(21):7389. Doi:10.3390/s21217389. IF: 3.847. Posición: 19/64 (Q2) en la categoría: 
INSTRUMENT & INSTRUMENTATION (SCIE). 41 citas en WOS y 87 en GS.  

10. Ibancos-Losada MdR, Osuna-Pérez MC, Castellote-Caballero MY; Díaz-Fernández A. 2020. 
Conditioned Pain Modulation Effectiveness: An Experimental Study Comparing Test Paradigms 
and Analyzing Potential Predictors in a Healthy Population. Brain Sciences (2020); 10(9):599. Doi: 
10.3390/brainsci10090599. Autora de correspondencia. IF JCR: 3.39. Posición: 157/273 (Q3) en la 
categoría NEUROSCIENCES (SCIE). 23 citas en WOS y 46 en GS. 
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C.2. Congresos. 

Short paper. Pérez-Cano FD, Saad-Roomi-Alshihmani, Osuna-Pérez MC, Obrero-Gaitán E, Jiménez-
Delgado JJ, Parra-Cabrera G.  “Virtual Reality for chronic neck pain management: A serius game 
design”. XXXIV Congreso español de informática gráfica. Doi: 10.2312/ceig.20251113. Jaén, 2-4 de 
junio de 2025. 

Short paper. Díaz-Fernández A, Jiménez-Delgado JJ, Osuna-Pérez MC, Rueda-Ruiz A; Paulano-Godino 
F. “Development and Implementation of a Mobile Application to Improve University Teaching of 
Electrotherapy”.International Conference on Interactive Mobile Communication Technologies and 
Learning (IMCL). Doi: 10.1109/IMCTL.2016.7753766. San Diego CA, 17-19 de octubre 2016. 

Miembro del comité organizador. II International Congress Multidisciplinary Health Research. 
Aportaciones de la Investigación a los Retos Globales en Salud. Miembro del Comité Organizador. 
Universidad de Jaén, Jaén, 2018. 

Miembro del comité científico. II Congreso Internacional de Fisioterapia y Dolor. Miembro del Comité 
Científico. Sociedad Española de Fisioterapia y Dolor, Universidad de Alcalá, Alcalá, 2012. 

C.3. Proyectos o líneas de investigación en los que ha participado. 

1. Proyecto. Referencia: FEDER reference 1263880. Tipificación del Trastorno del Equilibrio y 
Efectividad de la Rehabilitación Vestibular a través de un instrumento de Realidad Virtual en 
pacientes con Síndrome de Fibromialgia. Proyectos de I+D+i en el marco del Programa Operativo 
FEDER Andalucía 2014-2020. Duración: 01/01/2020-31/08/2022. Financiación: 72.554,74 €. 
Miembro del equipo de investigación. 

2. Proyecto. Referencia: DPI2015-65123-R. Avances en Simulación y Modelado Geométrico de 
Fracturas Óseas usando Patrones de Fractura Basados en Experimentación Mecánica. Ministerio de 
Economía y Competitividad. Programa Estatal de Investigación, Desarrollo e Innovación Orientada 
a los Retos de la Sociedad. Modalidad 1. Duración: 01/01/2016-31/12/2020. Financiación: 
141.328€. Miembro del equipo de investigación. 

3. Proyecto. Fomento del Emprendimiento mediante el desarrollo de Apps sobre Salud. 
Vicerrectorado de Relaciones con la Sociedad e Inserción Laboral. (Universidad de Jaén). Duración: 
08/10/2015-13/05/2016. Financiación: 1.500 €. 
 

C.4. Participación en actividades de transferencia de tecnología/conocimiento y 
explotación de resultados  
1. Proyecto. M.1.A INFR_000666. Dotación del Nuevo Centro de Simulación Clínica de la Universidad 

de Jaén: Potenciando la Investigación y la Transferencia del Conocimiento en Ciencias de la Salud. 
Plan Operativo de Investigación y Transferencia del Conocimiento de la Universidad de Jaén 2023 
(FEDER Andalucía 2021-2027). Modalidad 1.A. Proyectos de infraestructuras de investigación y 
tecnológicas. Duración: 01/09/2024-01/09/2026. Financiación: 459.800 €. Miembro de equipo 

2. “La Noche Europea de l@s Investigadores”: (1) “Aplicaciones de la realidad virtual como 
herramienta terapéutica y docente en Fisioterapia” (2023); (2) “Actividad física a través de 
videojuegos y realidad virtual como herramienta terapéutica y docente” (2024); (3) “Rehabilitación 
Virtual: Videojuegos y Realidad Virtual Potenciando la Fisioterapia y la Salud” (2025). 

3. Ayuda para la iniciación a la transferencia del conocimiento. Dispositivo de medida de la 
verticalidad visual basado en realidad virtual y software asociado. OTRI Universidad de Jaén. 
Duración: 12 meses (2018-2019). Financiación: 11.800€. Equipo de trabajo. 
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