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     Lugar de nacimiento: Alicante 

CURRICULUM VITAE: VICENTE ELVIRA CRUAÑES 

APELLIDOS: Elvira Cruañes 

NOMBRE: Vicente Juan 

Fecha de nacimiento:         

NIF:  

Profesión: Médico especialista en psiquiatría 

Colegiado en el Colegio Oficial de Médicos de Alicante con el número: 
030306134 

Domicilio: 

Ciudad: Alicante                   Provincia: Alicante       Código postal:  

Período de licenciatura de Medicina.1980-1986 

Año de licenciatura: 1986 

Centro: Facultad de Medicina. Universidad de Alicante 

Grado de licenciatura 

Centro: Facultad de Medicina. Universidad de Alicante 

Modalidad: Examen de licenciatura 

Calificación: sobresaliente 

Fecha: 28-07-87 

Doctorado 

Doctor en Psicología de la salud por la Universidad Miguel Hernández.     
Elche. 14 de julio 2017. 

Cursos monográficos de doctorado: período: 1989-1991 

Centro: Facultad de medicina, Universidad de Granada 

Neuroquímica: 5 créditos. Calificación: sobresaliente 

Bases farmacológicas de la terapéutica: 4 créditos. Calificación: 
sobresaliente. 

Bases metodológicas en Farmacología: 6 créditos. Calificación: 
sobresaliente. 
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Iatrogenia medicamentosa: 2 créditos. Calificación: sobresaliente. 

Farmacología del aparato digestivo: 2 créditos. Calificación: 
sobresaliente. 

Farmacología del sistema cardiovascular: 2 créditos. Calificación: 
sobresaliente 

Metodología y aplicación de la monitorización de niveles de 
fármacos de líquidos biológicos: 3 créditos. Calificación: 
sobresaliente. 

Neurofarmacología del dolor: 2 créditos. Calificación: 
sobresaliente. 

Psicofarmacología: 3 créditos. Calificación: sobresaliente. 

Utilización de fármacos en situaciones clínicas especiales: 3 
créditos. Calificación: sobresaliente 

Experiencia profesional 

Especialista en psiquiatría vía MIR, convocatoria 1987. Período: 
18.04.1988 - 31.12.1991 

Recorrido y experiencia  profesional 

 Facultativo especialista de área interino: área 20, Alto y medio 
Vinalopó. Alicante. 1 de Febrero 1992-  5 de Febrero de 1995. 

 Psiquiatra interconsultor del Hospital General y Universitario de 
Alicante, período: Febrero 1994-Febrero 1995 

 Facultativo especialista de área en la especialidad de psiquiatría con 
plaza por oposición, resolución de 6 de febrero de 1995 del Director 
General del SVS. Área de salud de Alcoy 

 Comisión de servicio al Departamento Marina Baixa, Unidad de 
hospitalización psiquiátrica del Hospital Marina Baixa: abril 1999 

 Facultativo especialista en psiquiatría de área, por concurso de 
traslado, Departamento Marina Baixa. Período: 15.11.2002-
14.06.2005,  

 Facultativo especialista en psiquiatría de área, por concurso de traslado 
Departamento 17, Hospital de San Juan, toma de posesión: 
15.06.2005 

 Comisión de servicio al Departamento Marina Baixa, psiquiatra adjunto 
de la unidad de hospitalización psiquiátrica del Hospital Marina Baixa. 
Período: 15.06.2005- al período actual 
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Experiencia como adjunto en USMIJ Departamento
Marina Baixa, períodos:

o Marzo 2006- Septiembre 2006

o Enero 2009- Diciembre 2009

Experiencia en labores de Jefaturas clínicas 

 Nombramiento provisional como Jefe de Sección de Psiquiatría 
del Departamento Marina Baixa: 10 de abril 2007-10 de marzo 
de 2010 

 Nombramiento provisional como Jefe de Servicio de Psiquiatría 
del Departamento Marina Baixa: 10 de marzo de 2010 

 Nombramiento por oposición de Jefe de Servicio de Psiquiatría 
del Departamento Marina Baixa : 3 de abril de 2012 

 Nombramiento por oposición de Jefe de Servicio de Psiquiatría 
del Departamento Alicante-Hospital de San Juan: 18 de julio de 
2014 hasta la actualidad 

Formación postgrado 

Máster en psiquiatría legal, por la universidad Complutense de Madrid. 
Período: 2005-2007 

Máster en intervenciones multidisciplinares en Trastornos de la conducta 
alimentaria y de trastornos de la personalidad. Universidad de Valencia, 
fundación ADEIT universidad y empresa. Período: 2007-2008 

Máster de Gestión en salud mental, por la universidad Pablo de Olavide, 
Sevilla, curso 2010- Diciembre 2011 

Diploma de gestión en salud mental. Fundación Gaspar Casal. 2012-
2013  

Curso de especialista en aplicación de mindfulness en la práctica clínica. 
2013 

Certificación en terapia dialéctico comportamental por DBT 
Iberoamérica.2022 

Certificación en terapia dialéctica radicalmente abierta por DBT 
Iberoamérica.2024 

Curso especialista en Psiquiatría Perinatal. Instituto Europeo de 
Psiquiatría Perinatal. 2024-2025 
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Publicaciones 

 Estudio de dos casos de síndrome maligno por neurolépticos. 
Actas luso-españolas de neurología, psiquiatría y ciencias afines. 
1991; 19:47-52 

 Incidencia del suicidio en Andalucía. Folia neuropsiquiátrica. 1991; 
26:121-128 

 Optimización del tratamiento con psicofármacos en psicóticos 
crónicos.. Anales de psiquiatría, vol.9, nº 7, 1993. Pp. 291-294 

 Satisfacción y expectativas en el tratamiento del paciente con 
trastornos neuróticos. Cuadernos de Medicina psicosomática. 
Año:6/7, nº28/29. PP.76-82 

Comunicaciones a congresos y reuniones científicas 

 Elvira, Pita Calandre. Treatment optmization in chronic psychotic 
patients. 5th World Congress of Byologycal Psychiatry. Florence, 
june 9-14,1991 

 JJ. Mira, V. Elvira et al. Calidad percibida de los cuidados de 
Salud Mental. XII Jornadas Nacionales de la Asociación española 
de neuropsiquiatría 

 V. Elvira, JF: Horga, C. Faura: Relación entre niveles plasmáticos 
de amitriptilina y efecto analgésico en pacientes con síndrome 
fibromiálgico. Congreso de la Sociedad española de psiquiatría 
biológica. Palma de Mallorca. Junio 1994. 

 Estudio epidemiológico de una población de riesgo para anorexia 
nerviosa. II congreso nacional de psiquiatría biológica y 
psiquiatría, Valencia 4-8 de noviembre, 1997 

 Trastorno por simulación: a propósito de un caso. II congreso 
nacional de psiquiatría biológica y psiquiatría, Valencia 4-8 de 
noviembre, 1997 

 Diferencias en el mes de nacimiento entre pacientes 
esquizofrénicos. Sociedad de psiquiatría de la comunidad 
valenciana, San Juan, abril, 1998 

 Efficacy of nefazodone in sexual dysfunction and body eight 
increase induced by other antidepressants:  A case report. XXI 
congreso internacional del colegio internacional de 
psicofarmacología, Glasgow, Escocia, 12-16 de Julio de 1998 

 Ponente en Jornadas científica de la Clínica Mediterránea de 
Neurociencias: Conductas violentas desde la perspectiva de la 
Neurociencia. Alicante 20-21 abril, 2001 
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 Ponente en Taller de trastornos afectivos y papel de enfermería, 
Congreso de enfermería en Salud Mental, Benidorm, junio 2005 

 Ponente en el XI Congreso de la sociedad española de medicina 
de urgencias y emergencias de la comunidad valenciana. 
Benidorm, noviembre, 2006 

 Ponente en II jornadas sobre trastornos de la personalidad de la 
Clínica Mediterránea de Neurociencias, anorexia y bulimia 
nerviosa en los trastornos de la personalidad. Alicante13-14 abril, 
2007 

 Ponente en XVI reunión de la sociedad de psiquiatría de la 
comunidad valenciana “Abordaje del trastorno bipolar en el 
embarazo”, Alicante 29-31 de marzo, 2007 

 Ponente VI jornadas de la sociedad historia y filosofía de la 
psiquiatría: “el modelo de competencia en los delitos contra la 
sexualidad”. Alicante 27-28 de junio, 2008 

Experiencia docente 

 Profesor del Máster de Trastornos de la conducta alimentaria y de 
la personalidad, Fundación Adeit, Universidad de Valencia 

 Profesor Máster Psicólogo General Sanitario de la Universidad 
Miguel Hernández. Elche 

 Profesor asociado de psiquiatría Departamento de Medicina 
Clínica de la Universidad Miguel Hernández de Elche 

   Alicante 28 de enero de 2025 

VICENTE JUAN 
ELVIRA 
CRUAÑES - DNI 
21438185T

Firmado digitalmente 
por VICENTE JUAN 
ELVIRA CRUAÑES - 
DNI 21438185T 
Fecha: 2025.01.28 
07:52:02 +01'00'
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INFORMACIÓN PERSONAL 
 
 
 
AVIÑÓ ISERN, JOAN                                                               
 
Dirección actual:  
 
Teléfono personal:  
 
Correo electrónico:                                
 
Nacionalidad: Español 
 
Fecha de nacimiento:  

 
 
 

FORMACIÓN ACADÉMICA 
 
 

 
Febrero 2022   Doctor en Medicina, calificación sobresaliente con mención Cum 
Laude. Tesis Doctoral; “Estudio de desarrollo psicomotor en gemelos dicigóticos que 
recibieron suplementos de progesterona natural durante el embarazo”. Director; Luis 
Miguel Rojo Moreno, Jefe de Sección de Psiquiatría de la Infancia y la Adolescencia. 
Hospital Universitari i Politècnic La Fe. Catedrático de Psiquiatría. Universidad de 
Valencia.    
 
Junio 2013   Certificat Oficial de Coneixement en Valencià, Grau Superior. Generalitat 
Valenciana, Conselleria d’Educació. 
 
Mayo  2013 Título de Médico-Especialista en Psiquiatría. 
 

2010 Certificat Oficial de Coneixement en Valencià, Grau Mitjà. Generalitat Valenciana, 
Conselleria d’Educació. 

 

2009 - 2013 Médico Interno Residente en Psiquiatría. Complejo Hospitalario 
Universitario de Albacete. 

• 2012  Rotatorio Externo de 2 meses de duración en Unidad de Trastorno Bipolar, 
“Hospital Universitari i Politècnic La Fe”, Valencia.  

• 2012  Rotatorio Externo de 2 meses de duración en “Instituto de Medicina Legal 
y Forense de Albacete, Cuenca y Guadalajara”, Sección de Psiquiatría Forense, 
Albacete. 

 

2008 - 2009 Preparación académica CTO para examen MIR año 2009. 
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2002 - 2008 Licenciatura en Medicina, Universidad de Valencia, España. 

 Curso 2006-2007: Beca ERASMUS “Università di Pisa”. 
 
Máster  y especialista universitario 
 
 
Marzo 2014 – Octubre 2014 Experto Universitario en Trastorno Bipolar. Universitat de 
Barcelona. (25 créditos ECTS/ 625h lectivas). 
 
2011-2013 Título de Máster en Ciencias Forenses y Derecho Sanitario. Universidad 
Nacional de Educación a Distancia (85 créditos ECTS equivalente a 850 h lectivas). 
 
2011- 2012 Título de Especialista Universitario en Psiquiatría Forense. Universidad 
Nacional de Educación  a Distancia  (30 Créditos ECTS/ 750 horas lectivas). 
 
 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

 
 
Julio 2016 hasta la actualidad. Especialista en Psiquiatría. “Hospital Universitari Sant 
Joan d’Alacant”. Unidad Salud Mental Santa Faz. 
 
Enero 2018 hasta la actualidad. Especialista en Psiquiatría. Clínica Maisonnave. 

 
Septiembre 2014 hasta la actualidad.  Director Médico y Psiquiatra. Centro de 
Atención al Menor “ANASSIM”. Fundación Diagrama.  Llanera de Ranes. València 

 
Junio 2016. “Hospital General Universitario de Elche”. Unidad de Hospitalización 
Psiquiátrica”. 
 
Febrero 2015 hasta Abril 2016. Especialista en Psiquiatría. “Hospital Marina Baixa”. 
Médico psiquiatra “Unidad de Salud Mental”. 
 
Febrero 2015 hasta Septiembre 2016. Especialista en Psiquiatría. Centro Médico de 
especialidades Adeslas. Alicante. 
 
10 de Diciembre 2014 hasta 31 Diciembre 2014. “Hospital Francesc de Borja” Gandía. 
Médico Psiquiatra  “Unidad de Agudos e interconsulta”. 
 
Junio 2013 hasta 9 de Diciembre 2014.  Especialista en Psiquiatría “Complejo 
Hospitalario Universitario de Albacete”. Médico Psiquiatra  “Unidad de Salud Mental”. 
SESCAM. 
  
Mayo 2009-Mayo 2013 Médico Residente “Complejo Hospitalario Universitario de 
Albacete”. 
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Febrero, Marzo y Abril  2009    Centro de Transfusión de la Comunidad Valenciana.  
 
Cargo: Médico 
Actividades y responsabilidades:   

- Promoción y Planificación de la donación. 
- Selección de donantes. 
- Supervisión del cumplimiento de las normas de transfusión. 
- Elaboración de los datos estadísticos de actividad y de la hemovigilancia. 

 
 

 
FORMACIÓN CONTINUADA 

 
 

CURSOS FORMATIVOS 
 
 

- APA DSM-IV TO DSM-V TRANSITION WORKSHOPS. DSM-V MASTER 
COURSE. Programa de formación acreditado con 4,1 créditos. Curso Online. 
Agosto 2014 hasta Mayo 2015.  

 
- FOCUS APA LIFELONG LEARNING IN PSYCHIATRY, American Psychiatric 

Association. Programa de formación acreditado con 8,9 créditos. Barcelona. 
Mayo 2014 hasta Marzo 2015.  

 
- SESIONES CLÍNICAS 2013-2014. Servicio de Salud Mental Hospital Perpetuo 

Socorro. Gerencia de Atención Integrada de Albacete. 28 horas lectivas. 
 

- SINERGIAS EN PSIQUIATRÍA 2.0. Consell Català de Formació Continuada de 
les Professions Sanitàries. Comisión de Formación Continuada del Sistema 
Nacional de Salud con 2,4 créditos. Curso Online. Septiembre 2013 - Enero 
2014. 

 
- MEDICAL ENGLISH PEARLS. Springer Formación. InSciencie 

Communications.  50 horas lectivas. Curso on-line. Octubre 2013. 
 

- APA DEPRESSION AND COMORBIDITIES.  American Psychiatric Association. 
7 créditos. Barcelona. Diciembre 2012. 

 
- INTRODUCCIÓN A LAS PSICOTERAPIAS.  Dirección General del Complejo 

Hospitalario de Albacete. 4 horas lectivas. Albacete. 28 de Noviembre 2012. 
 

- LO MEJOR DEL 25th ECNP 2012 CONGRESS. 25th European College of 
Neuropsychopharmacology Congress. 1a Edición. 1,1 créditos. Madrid. 
Noviembre 2012.  
 

- EL TRASTORNO BIPOLAR EN EL CINE. Consell Català de Formació 
Continuada de les Professions Sanitàries. 3,7 créditos. Curso Online. Noviembre 
2012. 
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- UTILIZACIÓN DE HERRAMIENTAS ONLINE PARA LA GESTIÓN DEL 
TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DEL TRASTORNO DE ANSIEDAD 
GENERALIZADA. Programa de Formación Médica a Distancia. Sociedad 
Española de Psiquiatría. 3,4 créditos equivalentes a 32 horas lectivas. Curso 
Online. Octubre 2012. 
 
 

- HABILIDADES EN ENTREVISTA: DEPRESIÓN. Curso mixto, presencial y on-
line de habilidades para médicos de Atención Primaria. Sociedad Española de 
Médicos de Atención Primaria. 7,8 créditos equivalentes a 71 horas lectivas. 
Madrid. Abril/Mayo 2012. 

 
- MANEJO INTEGRAL DEL TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA. 

Sociedad Española de Psiquiatría. Programa de Formación Médica a Distancia. 
Marzo 2012/Junio 2012. 
 

• Módulo I: Epidemiología, etiología y manifestaciones clínicas 
del TAG (1,1 créditos). 

• Módulo II: Diagnóstico del TAG; detección precoz y diagnóstico 
diferencial (1,1 créditos). 

• Módulo III: Tratamiento Farmacológico del Trastorno de Ansiedad 
Generalizada (1,1 créditos). 

 
 

- FARMACOLOGÍA CLÍNICA DE METILFENIDATO. Asociación Española de 
Psiquiatría del niño y del adolescente. Curso de  Formación Sanitaria Continuada 
Mayo. 2,2 créditos equivalentes a 12 horas lectivas. Mayo 2012. 
 

• Módulo I: Introducción. Química médica y farmacología básica de 
metilfenidato. 

• Módulo II: Farmacocinética básica de metilfenidato. 
 

- CURSO DE SALUD FÍSICA EN LA ESQUIZOFRENIA.  European Accreditation 
Council for CME. Sociedad Española de Psiquiatría. Curso Online. Diciembre 
2011-Enero 2012. 
 

• Módulo 1: “Introducción a la Salud Física en la Esquizofrenia”. (1,7 
créditos equivalentes a 8 horas lectivas). 

• Módulo 2: “Impacto de la Salud Física en la Esquizofrenia” (8,9 
créditos equivalentes a 50 horas lectivas). 

• Módulo 3: “Salud Mental, Tratamiento Antipsicótico y Hábitos de Vida” 
(3,7 créditos equivalentes a 17 horas lectivas). 

• Módulo 4: “Protocolos de Consenso para la Evaluación y Manejo de 
la Salud Física en el Paciente con Esquizofrenia. Recomendaciones 
para la Práctica Clínica” (3,7 créditos equivalentes a 17 horas 
lectivas). 
 

- SÍNTOMAS DEPRESIVOS EN ESQUIZOFRENIA: El que no busca no 
encuentra.  Consell Català de Formació Continuada de les Professions 
Sanitàries. 0,4 créditos. Septiembre 2011. 
 

- APA BOARD REVIEW GUIDE FOR PSYCHIATRY. American Psychiatric 
Association. 11,1 créditos. Barcelona. Julio 2011.  

 

Boletín Oficial de la UMH, 28 de febrero de 2025



- MUSICOTERAPIA. Fundación Pere Tarrés. Universidad Ramón Llull. Madrid. 
Febrero 2011/ Junio 2011. 

 
• Módulo I: Conceptos Básicos e Intervención en Pacientes con 

Demencia (5,1 créditos). 
• Módulo II: Intervención en pacientes con esquizofrenia (1,2 créditos). 
• Módulo III: Intervención en pacientes con depresión (1,2 créditos). 

 
- PSIQUIATRÍA E INMIGRACIÓN.  Proyecto de Formación Continuada para 

Especialistas en Psiquiatría. 1,5 créditos. Curso de Formación a Distancia. 
Marzo 2011. 
 

- CURSO BÁSICO DE MAMBRINO XXI PARA FACULTATIVOS. Dirección 
General del Complejo Hospitalario Universitario de Albacete. 1,4 créditos. 
Albacete. Desde el 21 de Febrero al 20 de Marzo 2011. 
 

- SALUD FÍSICA Y TRASTORNO BIPOLAR.  European Union of Medical 
Specialists. Curso Online. Noviembre 2010/ Julio 2011. 

 
• Módulo I: Etiología y Diagnóstico del Trastorno Bipolar (5,1 

créditos equivalentes a 27 horas lectivas). 
• Módulo II: Tratamiento del Trastorno Bipolar (7,1 créditos 

equivalentes a 42 horas lectivas). 
• Módulo III: Salud Física en el Trastorno bipolar (11,8 créditos 

equivalentes a 70 horas lectivas). 
 

- ABORDAJE DE LAS TRASTORNOS DE HIPERACTIVIDAD (THDA) EN LA 
INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA.  Servicio de Salud de Castilla la Mancha. 2,4 
créditos. Alcázar de San Juan. Del 29 de Noviembre al 1 de Diciembre 2010. 

 
- ASPECTOS PRÁCTICOS EN PSIQUIATRÍA FORENSE. Sociedad Española de 

Psiquiatría. 3,5 créditos equivalentes a 20 horas lectivas. Curso Online.  
Noviembre 2010. 
 

- TRASTORNOS DEL SUEÑO. Sociedad Española de Sueño. 4,9 créditos 
equivalentes a 30 horas lectivas. Curso Online. Noviembre 2010. 

 
- “PROYECTO HABILIDADES BÁSICAS DEL MÉDICO ASISTENCIAL”.  Unidad 

Docente Medicina Familiar Comunitaria. Zaragoza. Septiembre 2010 / Octubre 
2010. 
 

• Curso I: Razonamiento Clínico (3,6 créditos equivalentes 
a 20 horas lectivas). 

• Curso II: Habilidades de Comunicación (5,9 créditos 
equivalentes a 30 horas lectivas). 

• Curso III:  Habilidades de Gestión en Consulta ( 5,3 
créditos equivalentes a 30 horas lectivas). 

 
 

- BASES DE DATOS PARA LA BÚSQUEDA BIBLIOGRÁFICA. Dirección Médica 
del Complejo Hospitalario Universitario de Albacete (9 horas lectivas). Albacete. 
23 al 26 de Noviembre 2009. 
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- TALLER DE HABILIDADES DE COMUNICACIÓN. Comisión de Docencia y 
Formación del Complejo Hospitalario Universitario de Albacete (12 horas 
lectivas). Albacete. 13 al 15 de Octubre 2009. 
 
 
 

- NEUROPSIQUIATRÍA: Relevancia para el psiquiatra clínico. XIII Congreso 
Nacional de Psiquiatría. 0,2 créditos. Madrid. Octubre 2009. 
 

- PATOLOGÍA DEL SUEÑO Y PATOLOGÍA CARDÍACA EN PSIQUIATRÍA 
PSICOSOMÁTICA Y DE ENLACE.  XIII Congreso Nacional de Psiquiatría. 0,2 
créditos. Madrid. Octubre 2009. 

 

- REHABILIATACIÓN INTEGRAL EN PACIENTES CON TRASTORNO MENTAL 
GRAVE: Dificultades y esperanzas.  XIII Congreso Nacional de Psiquiatría. 0,2 
créditos. Madrid. Octubre 2009. 

 
- ELECTROCARDIOGRAFÍA BÁSICA PARA RESIEDENTES DE PRIMER AÑO. 

Comisión de Docencia y Formación del Complejo Hospitalario Universitario de 
Albacete (11 horas lectivas). Albacete.  6 al 9 de Julio 2009. 

 
- URGENCIAS PARA RESIDENTES DE PRIMER AÑO. Dirección Médica del 

Complejo Hospitalario Universitario de Albacete (28 horas lectivas). Albacete. 22 
de Junio al 10 de Julio 2009. 
 

- MANUAL DE ACOGIDA, RIESGOS GENERALES Y ESPECÍFICOS CENTRO 
HOSPITALARIO. Dirección de Gestión del Complejo Hospitalario Universitario 
de Albacete (2 horas lectivas). Albacete. 25 de Mayo 2009. 
 

- SEGURIDAD HOSPITALARIA. PLAN DE AUTOPROTECCIÓN PARA NUEVAS 
CONTRATACIONES. Dirección de Gestión del Complejo Hospitalario 
Universitario de Albacete (2 horas lectivas). Albacete. 25 de Mayo 2009. 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Boletín Oficial de la UMH, 28 de febrero de 2025



ASISTENCIA A JORNADAS Y CONGRESOS 
 

- XXVII Congreso Nacional de Psiquiatría. 10 créditos. Salamanca,  23 al 25 de 
Noviembre de 2024. 

 
- XXVI Congreso Nacional de Psiquiatría. 10 créditos. Salamanca,  23 al 25 de 

Noviembre de 2023. 
 

- XXIV Congreso Nacional de Psiquiatría. 10 créditos. Valencia, 28 al 30 de 
Octubre 2021. 

 
- 27th European Congress of Psychiatry. 22 créditos. Varsovia. 6-9 Abril 2019. 

 
- XXI Congreso Nacional de Psiquiatría. Granada. 18,19 y 20  de Octubre 2018. 

 
- XIV Curso de Post-APA 2018. Resumen crítico de la 171 Reunión Anual de la 

American Psychiatric Association 2018 (Mayo 5-9, Nueva York, EEUU). 5 
créditos. Madrid. 21 Junio 2018 

 
- XXIV Congreso Nacional de Psicogeriatría. Sociedad Española de 

Psicogeriatría. (12 h lectivas / 1,3 créditos). Córdoba. 8-10 de Marzo 2018.  
 

- XX Congreso Nacional de Psiquiatría. Barcelona. 16,17 y 18 de Septiembre de 
2017. 

 
-  WPA XVII World Congress of Psychiatry Berlin 2017. Psychiatry of the 21st 

Century: Context, controversies and Commitment. Berlín, Germany. 8-12 
Octubre 2017. 
 

- XIII Curso de Post-APA 2017. Resumen crítico de la 170 Reunión Anual de la 
American Psychiatric Association 2017 (Mayo 20-24, San Diego, California, 
EEUU) . 5 créditos. Madrid. 27 Junio 2017. 

 
- 61º Congreso Nacional de la Asociación Española de Psiquiatría del Niño y del 

Adolescente “Integrando Miradas”. Universitat Jaume I de Castelló de la Plana. 
15-17 Junio 2017. 
 

- V Encuentro VIVE. (6h y 45 minutos) A Coruña. 3 de Junio 2017. 
 

- First World Congress of the World  Association of dual disorders. (17 créditos). 
Madrid. 23-26 de Marzo  2017. 

 
- XVIII Jornadas Nacionales de Patología Dual. Organizado por la Sociedad 

Española de Patología Dual. Madrid. 13-16 de Abril 2016. 
 

- XX Curso Anual de Esquizofrenia. “Imaginación, Regresión y recuperación en 
las psicosis”.  Taller 4; “Metodología de la investigación en psicoterapia de 
grupo en la psicosis” (2,8 créditos). Organizado por la Fundación para la 
Investigación y Tratamiento de la Esquizofrenia y otros Trastornos 
psiquiátricos.  Madrid. 26-28 Noviembre 2015. 

 
- Anxiety and Depression Conference 2015: Translating Research Into Practice. 

Miami. 9-12 Abril 2015 
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- II Encuentro Hispano-Luso VIVE (7,5 horas lectivas /1,02 créditos). Alicante. 29 

de Marzo  2014. 
 

- XVII Congreso Nacional de Psiquiatría. Sevilla. 25 al 28 de Septiembre 2013. 
 

- XXV Jornadas de la AEN y VI Congreso de la Asociación Castellano Manchega 
de Neuropsiquiatría y Salud Mental. Asociación Castellano-Manchega de 
Neuropsiquiatría y Salud Mental (1,5 créditos). Almagro. 13, 14 y 15 de Junio 
2013. 

 
- I Encuentro Hispano-Luso VIVE (7,5 horas lectivas /1,02 créditos). Lisboa. 1 de 

Junio de 2013. 
 

- Encuentros en Psiquiatría. Conducta Suicida (2,51 créditos). Sevilla. 12 y 13 de 
Abril 2013.  
 

- La psicosis a lo largo de la vida (10,5 horas lectivas). San Lorenzo del Escorial. 
Febrero 2013. 

 
- VIII Jornadas Formativas para Residentes de Psiquiatría. Sitges.  9 y 10 de 

Noviembre 2012. 
 

- XVI Congreso Nacional de Psiquiatría. Bilbao. 25 al 28 de Septiembre 2012. 
 
 
 

- XIX Symposium Internacional sobre actualizaciones y controversias en 
psiquiatría “Nuevas perspectivas en Depresión”. Barcelona. 
22 y 23 Marzo 2012.  
 

- VII Jornadas Formativas para Residentes de Psiquiatría. Sitges. Octubre 2011.  
 

- XV Congreso Nacional de Psiquiatría. Oviedo. Noviembre 2011.  
 

- 2as Jornadas Nacionales de Funcionalidad. Actividad acreditada por la Agencia 
Laín Entralgo. (1 crédito). Valencia. Mayo 2011.  
 

- Primeras Jornadas Formativas para Residentes sobre Sistema Nervioso Central. 
Madrid. Noviembre 2010.  
 

- XIV Congreso Nacional de Psiquiatría. Barcelona. 18 al 23 de Octubre 2010.  
 

- XII Jornadas de la Asociación Castellano-Manchega de Neuropsiquiatría y Salud 
Mental. “Psicosis y Dependencia. Prevención, intervenciones y recursos”. (16 
horas lectivas). Albacete. 14 y 15 de Octubre 2010.  
 

- XXIII Jornadas Nacionales de la AEN. V Jornadas Autonómicas de la ABSM.        
“Ante el desafío de las nuevas demandas”.  Palma de  
Mallorca. 10 a 12 de Junio 2010.  
 

- XV Symposium Internacional de Avances en Psiquiatría. (1,3 créditos  
equivalentes a 11,25 horas lectivas). Madrid.  9 y 10 de Febrero 2010.  
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- IX Symposium de Psiquiatría. Barcelona. 19 y 20 de Enero 2010.  
 

- XIII Congreso Nacional de Psiquiatría. Madrid. 19 al 24 de Octubre 2009.  
 
 
 

ACTIVIDAD INVESTIGADORA 
 
 

ARTÍCULOS CIENTÍFICOS 
 

 
 

- Aviñó Isern, Joan. Estudio de desarrollo psicomotor en gemelos dicigóticos que 
recibieron suplementos de progesterona natural durante el embarazo. ProQuest 
Dissertations Publishing.  ID. 2636856616. ISBN: 979-8-790-64270-8. Febrero 
2022. 

 
- Aviñó Isern, Joan; Rojo Moreno, Luis; Perales Marin, Alfredo. Influencia de la 

exposición a tabaco durante el embarazo en el desarrollo emocional de la 
descendencia. Psiquiatría.com. 2022. Vol. 26. ISSN: 1137-3148. Febrero 2022. 

 
- Aviñó Isern, Joan; Rojo Moreno, Luis; Perales Marin, Alfredo. Asociación entre 

índice de masa corporal materno al inicio del embarazo y desarrollo emocional 
y cognitivo de la descendencia. Revista Scientific Medical Data. 
Doi:10.24175/sbd.2021.000008. April 2021 

 
- A. Román Rodríguez, R.M. Polo Elvira, J. Aviñó Isern. Transición de 

aripiprazol intramuscular a aripiprazol inyectable de liberación prolongada en la 
psicosis aguda. Revista Espacio Esquizofrenia. ISSN 2604-076X. Volumen 3. 
Número 2. Edit. Mayo. 2020. 

 
- Alfredo Guerrero Morcillo, Raúl Salmerón Ríos, Sergio Salmerón Ríos, Jesús 

Martínez Ruiz, María Serna Torrijos, Joan Aviñó Isern. Carta al director: 
prevención del suicidio en edad avanzada desde la atención primaria. medicina 
general y de familia (ISSN: 2254‐5506). 2019;8(1):41‐2. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAPÍTULOS DE LIBRO 
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- Joan Aviñó Isern.  Capítulo 3: Depresión y patología dual en situación de crisis 
sanitaria. “Manejo de la Depresión en ámbito de crisis sanitaria” ISBN 978-84-
09-35422-1, 2021.  

 
- Joan Aviñó Isern. Perfiles adecuados para su derivación a los centros de 

protección para menores con problemas de conducta”. “Los centros de 
protección específicos de menores con problemas de conducta”, ISBN 978-84-
1390-251-7. Editorial Aranzadi, S.A.U. 2021. 
 

- Aviñó Isern, Joan. Supervisor. “¿Un “demonio” en lugar de un hijo? 
Tratamiento de las alteraciones conductuales”. Casos clínicos de residentes en 
psiquiatría 16. ISBN  978-84-7989-801-4. ISBN: 978-84-7989-831-1 Madrid. 
Luzan 5 S.A Editorial. 2014.  

 
- Aviñó Isern, Joan. Supervisor. ”Horizontes del futuro”. Casos clínicos de 

residentes en psiquiatría 16. ISBN  978-84-7989-801-4. ISBN: 978-84-7989-
831-1 Madrid. Luzan 5 S.A Editorial. 2014. 

 
- Aviñó Isern, Joan. “Una madre preocupada…””. Valoración de la eficacia 

antidepresiva en monoterapia. ISBN 978-84-695-9831-3. Madrid. Wolters 
Kluwer Health Pharma Solutions S.A Editorial. 2014.  

 
- Aviñó Isern, Joan. “Ayúdame doctor, pero eso sí, sin pastillas”. Valoración de 

la eficacia antidepresiva en monoterapia. ISBN 978-84-695-9831-3. Madrid. 
Wolters Kluwer Health Pharma Solutions S.A Editorial. 2014.  
 

- Aviñó Isern, Joan. “Qué es peor, el remedio o la enfermedad?”. Valoración de 
la eficacia antidepresiva en monoterapia. ISBN 978-84-695-9831-3. Madrid. 
Wolters Kluwer Health Pharma Solutions S.A Editorial.2014.  
 

- Aviñó Isern, Joan; Nuevo Fernández Laura; Herrero Ramos, M ª Lourdes. 
Síndrome positivo en la psicosis y funcionalidad. Casos clínicos sobre 
esquizofrenia 2013. Sociedad Española de Psiquiatría.  

 
- Aviñó Isern, Joan. “Polimiositis con manifestaciones psiquiátricas”. Casos 

clínicos de residentes en psiquiatría 15. ISBN  978-84-7989-801-4. Madrid. 
Luzan 5 S.A Editorial. 2013.  

 
- Aviñó Isern, Joan. “Encefalitis o no encefalitis…Esa es la cuestión”. Casos 

clínicos de residentes en psiquiatría 15. ISBN  978-84-7989-801-4. Madrid. 
Luzan 5 S.A Editorial. 2013.  
 

- Aviñó Isern, Joan. “Por favor sonría, diga…¡Patata!”. Casos clínicos de 
residentes en psiquiatría 15. ISBN  978-84-7989-801-4. Madrid. Luzan 5 S.A 
Editorial. 2013.  
 
 
 

 
- Aviñó Isern Joan,  Mancebo Nolasco Sammy Jacobo, Mª Teresa Tolosa Pérez 

Mª Teresa,  Díaz Fernández Mª Carmen,  Martínez Molla Pedro. “¡No voy 
borracho! ¡Tengo una enfermedad cerebelosa degenerativa!”  Casos Clínicos de 
Residentes en Psiquiatría 14. ISBN 978-84-7989-705-5. Madrid. Luzán 5 S.A 
Editorial. 2011. p. 1077-1081. 
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- Morales Alcaide Neria, Díaz Fernandez Mª Carmen, Sanchez García Mª Dolores, 

Aviñó Isern Joan,  Arbell Sanchez Marcela. “¿Bromosis o trimetilaminuria?” 
Casos Clínicos de Residentes en Psiquiatría 14. ISBN 978-84-7989-705-5. 
Madrid.  Luzán 5 S.A Editorial. 2011. p. 595-599. 

 
- Tolosa Pérez Mª Teresa, Romero Ródenas Patricia, Aviñó Isern Joan, Nuevo 

Fernandez Laura,  Mayordomo Aranda Àngels. “Mamá, ¿Por qué hay una rana 
encima de la lavadora?”  Casos Clínicos de Residentes en Psiquiatría 14. ISBN 
978-84-7989-705-5. Madrid.  Luzán 5 S.A Editorial. 2011. p. 69-73. 
 
 

-  Romero Ródenas Patricia, Tolosa Pérez Mª Teresa, Aviñó Isern Joan, Nuevo 
Fernandez Laura. “Mi  nariz está en tu corazón, mi corazón está en mis pies”. 
Casos Clínicos de Residentes en Psiquiatría 14. ISBN 978-84-7989-705-5. 
Madrid.  Luzán 5 S.A Editorial. 2011. p.623-727. 
 

 
 

- Aviñó Isern Joan, Morales Alcaide, Neria, Nuevo Fernández, Laura 
“¡Ahora sí funciono!”  Therapy Perspectives. For Rational Drug Use an Disease 
Manegement. Experiencia clínica en depresión. ISBN: 978-84-694-7157-9. 
Madrid. Wolters Kluwer Health Pharma Solutions S.A Editorial. 2011. Publicado 
en CD. 
 

- Aviñó Isern Joan, Morales Alcaide Neria, Nuevo Fernández Laura 
“¡Quiero ser feliz!” Therapy Perspectives. For Rational Drug Use an Disease 
Manegement. Experiencia clínica en depresión. ISBN: 978-84-694-7157-9. 
Madrid. Wolters Kluwer Health Pharma Solutions S.A Editorial. 2011. Publicado 
en CD. 
 

- Nuevo Fernández Laura, Aviñó Isern Joan, Sanchez García Mª Dolores. 
“Agomelatina como antidepresivo y algo más…” Therapy Perspectives. For 
Rational Drug Use an Disease Manegement. Experiencia clínica en depresión. 
ISBN: 978-84-694-7157-9. Madrid. Wolters Kluwer Health Pharma Solutions S.A 
Editorial. 2011. Publicado en CD. 

 
- Nuevo Fernandez, Laura, Aviñó Isern Joan, Sanchez García Mª Dolores. 

“Doctora, sigo triste y necesito algo que me haga dormir”. Therapy Perspectives. 
For Rational Drug Use an Disease Manegement. Experiencia clínica en 
depresión. ISBN: 978-84-694-7157-9. Madrid. Wolters Kluwer Health Pharma 
Solutions S.A Editorial. 2011. Publicado en CD. 

 
- Martínez Molla Pedro, Rodriguez Campayo Mª Angeles, Medrano Solana Mª 

José, Aviñó Isern Joan. “TOC y Dependencia a cocaína” II Congreso 
Internacional de Patología Dual, Conductas adictivas y otros Trastornos 
Mentales. Barcelona. 2011. 
 
 

 
- M.C. Díaz Fernández, N. Morales Alcaide, S.J Mancebo Nolasco, J. Aviñó Isern. 

“Debes decir la verdad”.  Casos Clínicos de Residentes en Psiquiatría 13 ISBN: 
978-84-7989-640-9. Madrid.  Luzán 5 S.A Editorial. 2010.p. 590-594. Organizado 
por la Sociedad Española de Psiquiatría.  
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- S.J Mancebo Nolasco, J. Aviñó Isern, N. Morales Alcaide, M.C Díaz Fernández. 

“Mi hija es una niña completamente sana. Solo la traigo por una fiebrecita… 
cuando se cure me la llevo”.  Casos Clínicos de Residentes en Psiquiatría 13 
ISBN: 978-84-7989-640-9. Madrid.  Luzán 5 S.A Editorial. 2010. p. 432-437. 
.Organizado por la Sociedad Española de Psiquiatría 
. 

- N. Morales Alcaide, M.C Díaz Fernandez, J. Aviñó Isern, S.J. Mancebo 
Nolasco. “Síndrome de vómitos cíclicos catameniales: a propósito de un caso”. 
Casos Clínicos de Residentes en Psiquiatría 13 ISBN: 978-84-7989-640-9. 
Madrid.  Luzán 5 S.A Editorial. 2010. p. 602-605. .Organizado por la Sociedad 
Española de Psiquiatría. 

 
 
 
 

COMUNICACIONES CIENTÍFICAS 
 
 
 

- Aviñó Isern, Joan. “Hiperprolactinemia en pacientes tratados con 
antipsicóticos inyectables de liberación prolongada”. IV JORNADAS DE 
INVESTIGACIÓN DEL DEPARTAMENTO DE SALUD DE ALICANTE-SANT 
JOAN D’ALACANT. 15 de Marzo de 2023. Comunicación Oral. 

 
- Perales, Alfredo; Aviñó, Joan; Serra, Vicente; Rojo, Luis. Progesterone for the 

prevention of prematurity in twins: Children psicopathological follow up at 6-9 
years. 6th Birth Congress. Clinical Challenges in Labor and Delivery. October 
2020. Comunicación oral. 
 

- Martínez Mollá, Pedro; Aviñó Isern, Joan;  García de la Asunción, Carlos; 
Orquín Segura, Elena; Pedrós Roselló, Alfonso; Guerrero Morcillo, Alfredo. 
Criterios de Alta en Salud Mental. XX Congreso Nacional de Psiquiatría. 
Barcelona, 16,17 y 18 de Septiembre de 2017. Comunicación en póster. 

 
- Alfredo Guerrero Morcillo, Joan Aviñó Isern, Pedro Martínez Mollá, María 

Serna Torrijos, Sergio Salmerón Ríos, Raúl Salmerón Ríos. “Stabilitazion of 
patient with bipolar disorder and dependence on alcohol and cannabis in 
treatment with nalmefeno”. First World Congress of the World  Association of 
dual disorders. Madrid. 23-26 de Marzo  2016. Comunicación en póster. 

 
- Martínez, P; Rodríguez, M.A; Aviñó, J; Bellot, R; Díaz,I; Pedrón, G.M.                

“Calidad de vida, ingresos y conducta en pacientes que acuden a un Centro de 
Rehabilitación Psicosocial”. VI Encuentros en Psiquiatría. Conducta suicida. 
Abril 2015. Sevilla. Comunicación en póster.  
 
 
 

- David Ivars Masegosa, Cristina Martínez García, Joan Aviñó Isern, MªDolores 
Sanchez. “Síntomas catatónicos y TEC: a propósito de un caso clínico”. 
Decimosexto Congreso Virtual de Psiquiatría.com. Febrero 2015. 
Comunicación en póster. 
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- P. Martínez Mollà, J. Aviñó Isern, A. Guerrero Morcillo, R. Bellot Arcís, MA 
Rodríguez Campayo, GM Pedrón Marzal. Marzo 2014. “Primeros episodios 
psicóticos: funcionalidad, calidad de vida y sobrecarga de los cuidadores.”  II 
Encuentro VIVE. Alicante. Comunicación en póster.  

 
- Joan Aviñó Isern, Pedro Martínez Molla, Alfredo Guerrero Morcillo. 

Septiembre 2013. “Psicosis Orgánica: A propósito de un caso”. XVII Congreso 
Nacional de Psiquiatría. Sevilla. Comunicación en póster. 

 
 

- Joan Aviñó Isern, Laura Nuevo Fernández, María Dolores Sánchez García, 
David Ivars Masegosa, Paloma Cano Ruiz, Cristina Martínez García, Pedro 
Martínez Molla. Septiembre 2013. “Politerapia Antipsicótica”. XVII Congreso 
Nacional de Psiquiatría. Sevilla. Comunicación en póster. 
 

- María Dolores Sánchez García, David Ivars Masegosa, Paloma Cano Ruiz, 
Cristina Martínez García, Joan Aviñó Isern, Laura Nuevo Fernández, M. 
Carmen Díaz Fernández. Septiembre 2013. “Enfermedad Creutzfeldt-Jakob 
esporádica. A propósito de un caso”. XVII Congreso Nacional de Psiquiatría. 
Sevilla. Comunicación en póster. 
 

- Laura Nuevo Fernández, María Dolores Sánchez García, David Ivars 
Masegosa, Paloma Cano, Cristina Martínez, Joan Aviñó. Septiembre 2013. 
“Violencia en el ámbito laboral.Año 2012.Servicio de Salud Mental de 
Albacete”. XVII Congreso Nacional de Psiquiatría. Sevilla. Comunicación en 
póster. 
 

- Cristina Martínez García, Joan Aviñó, Laura Nuevo, David Ivars, Paloma 
Cano. Septiembre 2013. “Anastrozol y psicosis. A propósito de un caso”. XVII 
Congreso Nacional de Psiquiatría. Sevilla. Comunicación en póster. 
 
 

- David Ivars Masegosa, Karen Nieto, Cristina Martínez García, Paloma Cano, 
Joan Aviñó, Laura Nuevo, María Dolores García. Septiembre 2013. “Análisis 
descriptivo de los pacientes dados de alta en la Unidad de Media Estancia de 
Albacete desde su apertura”. XVII Congreso Nacional de Psiquiatría. Sevilla. 
Comunicación en póster. 
 

- Cristina Martínez García, David Ivars Masegosa, Joan Aviñó Isern, Laura 
Nuevo, María Dolores Sánchez, Paloma Cano. Septiembre 2013. “Relación 
entre psicosis y cánnabis”. XVII Congreso Nacional de Psiquiatría. Sevilla. 
Comunicación en póster. 
 

- David Ivars Masegosa, Paloma Cano Ruiz, Cristina Martínez García, Joan 
Aviñó, María Dolores Sánchez. Septiembre 2013. “Esquizofrenia catatónica y 
TEC: A propósito de un caso clínico”. XVII Congreso Nacional de Psiquiatría. 
Sevilla. Comunicación en póster. 

 
- Paloma Cano Ruiz, Cristina Martínez García, Joan Aviñó Isern, Laura Nuevo 

Fernández, María Dolores Sánchez García, David Ivars Masegosa, Patricia 
Romero Rodenas, María Teresa Tolosa Pérez, Karen Nieto, David Fraguas 
Herráez. Septiembre 2013. “Tiempo de retraso diagnóstico en esquizofrenia. 
Trastorno esquizoafectivo y trastorno bipolar”. XVII Congreso Nacional de 
Psiquiatría. Sevilla. Comunicación en póster. 
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- Paloma Cano Ruiz, Cristina Martínez García, Joan Aviñó Isern, Laura Nuevo 

Fernández, María Dolores Sánchez García, David Ivars Masegosa, Patricia 
Romero Rodenas, María Teresa Tolosa Pérez, Karen Nieto, David Fraguas 
Herráez. Septiembre 2013. “Evolución diagnóstica de pacientes con 
diagnóstico actual de esquizofrenia. Trastorno esquizoafectivo y Trastorno 
Bipolar: un estudio retrospectivo”. XVII Congreso Nacional de Psiquiatría. 
Sevilla. Comunicación en póster. 
 

 
- Aviñó Isern Joan, Nuevo Fernández Laura, Sánchez García María Dolores, 

Cano Ruiz Paloma, Ivars Masegosa David, Martínez García Cristina. Junio 
2013. “Trastorno límite de la personalidad y psicosis”. Asociación Castellano-
Manchega de Neuropsiquiatría y Salud Mental. Miembro de la World 
Psychiatric Association y de la World Federation for Mental Health. XXV 
Jornadas de la AEN. Almagro. Comunicación en póster. 
 

-  Laura Nuevo, Isabel Moreno, Vicenta M Piqueras, M Dolores, Joan Aviñó, 
Paloma Cano, Cristina Martínez, David Ivars. Junio 2013. “Trastorno Bipolar: 
Edad y tipo del primer episodio y polaridad predominante”. Asociación 
Castellano-Manchega de Neuropsiquiatría y Salud Mental. Miembro de la 
World Psychiatric Association y de la World Federation for Mental Health. XXV 
Jornadas de la AEN. Almagro. Comunicación en póster. 

 
- Ivars David, Nieto Karen, Cano Paloma, Martínez Cristina, Aviñó Joan, Nuevo 

Laura, Sánchez María Dolores. Junio 2013. “Análisis descriptivo de los 
pacientes ingresados en la unidad de media estancia de Albacete”. Asociación 
Castellano-Manchega de Neuropsiquiatría y Salud Mental. Miembro de la 
World Psychiatric Association y de la World Federation for Mental Health. XXV 
Jornadas de la AEN. Almagro. Comunicación en póster. 

 
- Cano Ruiz P, Blas Fernández LV, Ivars Masegosa D, Martínez García C, 

Nuevo Fernández L, Sánchez García MD, Aviñó isern J. Junio 2013. “Perfil 
del paciente con trastorno esquizoafectivo: Características clínicas y 
diagnósticas”. Asociación Castellano-Manchega de Neuropsiquiatría y Salud 
Mental. Miembro de la World Psychiatric Association y de la World Federation 
for Mental Health. XXV Jornadas de la AEN. Almagro. Comunicación en póster. 

 
- Maria Dolores Sánchez, Isabel Moreno, Laura Nuevo, Paloma Cano, Vicenta 

Piqueras, Ginés Sánchez, Joan Aviñó, David Ivars, Crisitina Martínez. Junio 
2013. “ Circular Nº/2009 27/02 SESCAM; Uso, acceso, cesión de datos y 
conservación de la historia clínica”. Asociación Castellano-Manchega de 
Neuropsiquiatría y Salud Mental. Miembro de la World Psychiatric Association y 
de la World Federation for Mental Health. XXV Jornadas de la AEN. Almagro. 
Comunicación en póster. 
 
 
 

- María Dolores Sánchez García, Joaquín Jordá Bueso, Maria Luisa Celorrio 
Bustillo, Joan Aviñó Isern, David Ivars Masegosa, Laura Nuevo Fernández, 
Paloma Cano Ruiz, Cristina Martínez García. Junio 2013. “Trastorno por déficit 
de atención e hiperactividad en el adulto consumidor de cocaína”. Asociación 
Castellano-Manchega de Neuropsiquiatría y Salud Mental. Miembro de la 
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World Psychiatric Association y de la World Federation for Mental Health. XXV 
Jornadas de la AEN. Almagro. Comunicación en póster. 
 

- Aviñó J, Martínez P, Nuevo L, Sánchez MD, Cano P. Abril 2013. “Sintomatología 
depresiva: ¿endógena o reactiva”. Encuentros en Psiquiatría, Conducta suicida. 
Sevilla. Comunicación en póster. 
 

- Aviñó J, Cano P, Nuevo L, Sanchez MD, Martínez P, Ivars D. Abril 2013.      
“Esquizofrenia, síntomas extrapiramidales e intentos de suicidio”. Encuentros en 
Psiquiatría, Conducta suicida. Sevilla. Comunicación en póster. 
 
 

- Sanchez MD, Piqueras VM, Moreno I, Aviñó J, Cano P, Nuevo L, Díaz MC, 
Morales N. Abril 2013. “Trastorno Bipolar Tipo I en gemelos. A propósito  de un 
caso”. Encuentros en Psiquiatría, Conducta suicida. Sevilla. Comunicación en 
póster. 

 
- Nuevo L, Sanchez MD, Aviñó J, Cano P, Moreno I, Piqueras V, Díaz MC, 

Morales N. Abril 2013. “Caracterización clínica de pacientes incluidos en la 
clínica del litio en el CHUAB (Complejo Hospitalario Universitario de Albacete)”.  
Encuentros en Psiquiatría, Conducta suicida. Sevilla. Comunicación en póster. 
 

- Martínez P, Tordera V, Pedros A, Carrascosa A, Llerena E, Barberan M,    Aviñó 
J. Abril 2013. “Trastorno mental grave: Centros de rehabilitación psicosocial y 
conducta suicida”. Encuentros en Psiquiatría, Conducta suicida. Sevilla. 
Comunicación en póster. 
 

- Cano P, Nuevo L, Sanchez MD, Aviñó J. Abril 2013. “Ideación autolítica y 
enlace”. Encuentros en Psiquiatría, Conducta suicida. Sevilla. Comunicación en 
póster. 

 
- Martínez P, Montalbo D, Carrascosa A, Rodríguez MA, Aviñó J, Heras E. Abril 

2013. “Impacto suicida y muerte en profesionales sanitarios”. Encuentros en 
Psiquiatría, Conducta suicida. Sevilla. Comunicación en póster. 

 
- Martínez Molla P, Pérez-Romero M.L, Guerrero Morcillo A, Medrano Solana MJ, 

Aviñó Isern J, Rodriguez Campayo MA. Noviembre 2011. “Sobrecarga 
percibida y psicopatología en cuidadores y pacientes con trastornos psicóticos”. 
Galardonado con el CUARTO PREMIO.  VIII Encuentro ADHES, V Encuentro 
Hispano-Luso de Adherencia Terapéutica. Córdoba. Comunicación oral. 
 

- Aviñó Isern Joan, Martínez Molla Pedro, Ivars Masegosa David, Cano Ruiz 
Paloma, Sánchez García Maria Dolores y Nuevo Fernández Laura. 2012.  
“Síndrome cerebeloso degenerativo”. XVI Congreso Nacional de Psiquiatría. 
Bilbao. Comunicación en póster.  
 
 

 
- Aviñó Isern Joan, Blas Fernández Luis Víctor, Nuevo Fernández Laura, 

Sánchez García Maria Dolores, Cano Ruiz Paloma,  Ivars Masegosa David y 
Martínez Molla Pedro. 2012. “Sintomatología depresiva en pacientes 
diagnosticados de esquizofrenia”. XVI Congreso Nacional de Psiquiatría. Bilbao. 
Comunicación en póster.  
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- Martínez Molla Pedro, Rodriguez Campayo María Angeles, Aviñó Isern Joan, 
Tárraga Díaz Santiago Nicanor, Vilar Company José,  Sánchez García Maria 
Dolores,  Medrano Solana Maria José. 2012. “Calidad de vida en pacientes con 
esquizofrenia y trastorno esquizoafectivo”. XVI Congreso Nacional de 
Psiquiatría. Bilbao. Comunicación en póster.  
 

 
- Nuevo Fernández Laura, Font Payeras Maria Antonia, Blas Fernández Luis 

Víctor, Sánchez García Maria Dolores, Aviñó Isern Joan, Cano Ruiz Paloma, 
Ivars Masegosa David. 2012. “Potomanía, trastorno esquizoafectivo y litio. A 
propósito de un caso”. XVI Congreso Nacional de Psiquiatría. Bilbao. 
Comunicación en póster.  
 

- Sánchez García Maria Dolores, Tárraga Díaz Santiago Nicanor, Nuevo 
Fernández Laura, Aviñó Isern Joan, Cano Ruiz Paloma,  Ivars Masegosa David, 
Blas Fernández Luis Víctor, Carranza Roman Aurora, Martínez Molla Pedro. 
2012. “Perfil del paciente ingresado en una Unidad de Media Estancia”. XVI 
Congreso Nacional de Psiquiatría. Bilbao. Comunicación en póster.  
 

- Cano Ruiz Paloma, Arbell Sánchez Marcela, Ivars Masegosa David, Aviñó Isern 
Joan, Nuevo Fernández Laura y Sánchez García Maria Dolores. 2012.       
“Psiquiatría de Enlace e Interconsultas”. XVI Congreso Nacional de Psiquiatría. 
Bilbao. Comunicación en póster.  
 

- Ivars Masegosa David, Cano Ruiz Paloma, Aviñó Isern Joan, Nuevo Fernández 
Laura y Sánchez García Maria Dolores. 2012. “¿Crisis comiciales o 
psicógenas?”.  XVI Congreso Nacional de Psiquiatría. Bilbao. Comunicación en 
póster.  
 

- Sánchez García Maria Dolores, Tárraga Díaz Santiago Nicanor, Nuevo 
Fernández Laura, Aviñó Isern Joan, Cano Ruiz Paloma,  Ivars Masegosa David. 
2012. “Clozapina y miocarditis. A propósito de un caso”. XVI Congreso Nacional 
de Psiquiatría. Bilbao. Comunicación en póster.  
 

- Martínez Molla Pedro, Camuñas Mohinelo Fernando Antonio, Ródenas 
Hernandez Laura, Rodriguez Campayo María Angeles, Aviñó Isern Joan, 
Tárraga Díaz Santiago Nicanor, Medrano Solana Maria José. 2012. “Zonisamida 
y neutropenia. A propósito de un caso”. XVI Congreso Nacional de Psiquiatría. 
Bilbao. Comunicación en póster. 

 
- Martínez Molla P, Aviñó Isern J, Fraguas Herráez D, Rodriguez Campayo MA, 

Medrano Solana MJ. “Calidad de vida en pacientes con esquizofrenia y trastorno 
esquizoafectivo”. Mayo 2011. Premio al MEJOR PÓSTER. 2as Jornadas 
Nacionales de Funcionalidad. Sociedad Española de Psiquiatría.  
 
 

 
- Aviñó J, Martínez P, Nuevo L, Morales N, Sánchez MD, Díaz MC, Tárraga SN. 

2011. “Antipsicóticos típicos y atípicos”. XV Congreso Nacional de Psiquiatría. 
Oviedo. Comunicación en póster.  
 

- Nuevo L, Martínez P, Aviñó J, Díaz MC, Sánchez MD, Morales N. 2011. 
“Esquizofrenia en Albacete: Típicos vs atípicos y calidad de vida.” XV Congreso 
Nacional de Psiquiatría. Oviedo. Comunicación en póster.  
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- Morales N, Díaz MC, Sánchez MD, Nuevo L, Aviñó J, Tárraga SN, Martínez P, 
Piquereas VM, Moreno I. 2011. “Intentos autolíticos y genero en Albacete.” XV 
Congreso Nacional de Psiquiatría. Oviedo. Comunicación en póster.  
 

- Arbell M, Díaz MC, Moreno I, Morales N, Nuevo L, Sánchez MD, Aviñó J. 2011. 
“Fibromialgia y Trastornos Psiquiátricos“ XV Congreso Nacional de Psiquiatría. 
Oviedo. Comunicación en póster.  

 
- Díaz MC, Arbell M, Piqueras V, Morales N, Aviñó J, Sánchez MD, Nuevo L, 

Martínez P, Tárraga SN. 2011. “Fibromialgia y enfermedades alergólogo-
inmunológicas”. XV Congreso Nacional de Psiquiatría. Oviedo. Comunicación en 
póster.  
 
 

- Morales N, Sánchez MD, Díaz MC, Aviñó J, Nuevo L, Martínez P, Tárraga SN, 
Mancebo SJ. 2011.” Evaluación de pacientes con ideas suicidas en intentos 
suicidas en urgencias”. XV Congreso Nacional de Psiquiatría. Oviedo. 
Comunicación en póster.  
 

- Sánchez MD, Martínez P, Morales N, Nuevo L, Aviñó J, Díaz MC. 2011. 
“Esquizofrenia y dermatopatías”. XV Congreso Nacional de Psiquiatría. Oviedo. 
Comunicación en póster.  
 

- N. Morales Alcaide, M.C Díaz Fernández, J. Aviñó Isern, S.J Mancebo Nolasco, 
L. Nuevo Fernandez. 2011. “Monosymptomatic hypocondriacal síndrome: a case 
report.” 14th Congress of the European Society for Dermatology and Psychiatry 
held. Zaragoza. Comunicación en póster. 
 
 

- N. Morales Alcaide, M.C Díaz Fernández, L. Nuevo Fernandez, M.D Sánchez 
García, S.J. Mancebo Nolasco, J. Aviñó Isern. 2011. “Bromosis or 
trimethylaminuria: a case report.” 14th Congress of the European Society for 
Dermatology and Psychiatry held. Zaragoza. Comunicación en póster. 

 
- Aviñó J, Martínez P, Díaz MC, Morales N, Mancebo S.J, Rodríguez M.A. 2010. 

“Búsqueda de emociones y neuroimagen en trastorno límite de la personalidad”. 
XIV Congreso Nacional de Psiquiatría. Barcelona. Comunicación en póster.  

- Morales N,  Díaz MC, Mancebo SJ, Tárraga SN, Aviñó J, Martínez P. 2010.     
“Perfil sociodemográfico de los pacientes ingresados en una UHB”. XIV 
Congreso Nacional de Psiquiatría. Barcelona. Comunicación en póster. 
 

- Mancebo SJ, Aviñó J, Díaz MC, Morales N, Martínez P. 2010. “Eutimizantes y 
trastorno mental grave”. XIV Congreso Nacional de Psiquiatría. Barcelona. 
Comunicación en póster. 
 

- Díaz MC, Morales N, Tárraga SN, Martínez P, Aviñó J, Mancebo SJ. 2010. 
“Adolescencia y trastorno conversivo”. XIV Congreso Nacional de Psiquiatría. 
Barcelona. Comunicación en póster. 
 

- Tárraga SN, Carranza A, Morales N, Martínez P, Díaz MC, Mancebo SJ,    Aviñó 
J. 2010. “Comorbilidad y factores etiológicos en el trastorno por déficit de 
atención con hiperactividad”. XIV Congreso Nacional de Psiquiatría. Barcelona. 
Comunicación en póster. 
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PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 
 

-  “Estudio ecológico sobre el abordaje terapéutico de la fibromialgia con 
duloxetina en consultas de atención primaria y psiquiatría en España”. Evidenze 
Knowledge in Health. Noviembre 2024. 
 

- “Hiperprolactinemia en pacientes tratados con antipsicóticos inyectables de 
liberación prolongada”. IV Jornadas de Investigación del Departamento de Salud 
Alicante-Sant Joan d’Alacant. Marzo 2023. 
 
 

- Análisis de la calidad de atención a los pacientes derivados a la especialidad de 
psiquiatría con depresión mayor o con trastorno bipolar. Proyecto Prisma. 
Hospital Universitari de Bellvitge. Barcelona. Junio 2021. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

PONENCIAS CIENTÍFICAS / DOCENCIA 
 
 

- “Relación entre violencia filio-parental y trastornos de conducta” presentada en 
el 61º Congreso Nacional de la Asociación Española de Psiquiatría del Niño y 
del Adolescente “Integrando Miradas”. Universitat Jaume I de Castelló de la 
Plana. 15-17 Junio 2017. 

 
- Tutor de prácticas clínicas de Psiquiatría “Universidad Miguel Hernandez”. 

Junio 2016 hasta la actualidad. 
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- Colaborador en la docencia curso 2013/2014; Facultad de Medicina de 
Albacete, Universidad de Castilla la Mancha. 

 
- “Abordaje terapéutico del Trastorno Esquizoafectivo”. Reunión de expertos. 

Albacete. 19 Marzo 2014. 
 

- “Psiquiatría Forense” Sesión General.  Hospital Universitario Nuestra Señora 
del Perpetuo Socorro. Albacete. 15 Mayo 2013. 
 

- “Antipsicóticos; Típicos vs Atípicos”. Charla Magistral. Albacete. 21 Marzo 
2014. 
 

- “Trastornos de la Conducta Alimentaria”. Charla Magistral. Facultad de Medicina. 
Universidad de Castilla la Mancha. Albacete. 23 de Octubre 2012. 

 
- “Trastorno bipolar”. Sesión General.  Hospital Universitario Nuestra Señora del 

Perpetuo Socorro. Albacete.  3 Octubre 2012.  

 
- “Esquizofrenia y TEC”. Sesión General.  Hospital Universitario Nuestra Señora 

del Perpetuo Socorro. Albacete. 13 de Abril 2009. 

 

 
IDIOMAS 

 
- Valenciano hablado y escrito. Nivel alto. 
- Castellano hablado y escrito. Nivel alto. 
- Inglés hablado y escrito. Nivel intermedio. 
- Italiano hablado y escrito. Nivel intermedio. 
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